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Egitim, yalnizca bilgi aktarmakla degdil, bireyin kendini tanimasina, sesini bulmasina
ve bu sesle dUnyaya dokunmasina imkan tanimakla anlam kazanir. Okul dergiciligi de
tam bu noktada devreye girer. CunkU bir sayfanin kenarina ilistirilen bir cimle, ice
donuk bir 6grencinin ilk cesur adimi; bir bashigin altindaki satirlar, bir fikrin filizlienme
ani olabilir.

Bu yil da kulUp calismalarimizi bir araya getiren bu dergi, égrencilerimizin yalnizca
fikirlerini degdil, hayata ve kendilerine dair umutlarini, meraklarini ve sorgulamalarini da
yansitiyor. Bu sayfalarda yer alan her yazi, é3grencilerimizin dusUnen, hisseden ve
Ureten bireyler olma yolculuklarinin bir duragidir.

Biz egitimciler icin en buyuk motivasyon, ogrencilerimizin dusunsel alanlar
yaratabildigini gdérmek; onlara alan acabildigimizde neler basarabildiklerine tanik
olmaktir. Bu yolculukta katki sunan tum ogretmenlerimize, bizi daima destekleyen
okul mudurumuz Resit GullU'ye ve elbette bu dergiye yuregini koyan tum ogrencilere
ictenlikle tesekkur ediyorum.

Unutmayalim ki guclu bir okul kulturu, égrencilerin kendilerini ifade edebildigi
alanlarla mUmkun olur. Ve her satirda biraz daha buyur, biraz daha kdk salar bu
kultur...

OnsdézUmU Basogretmen Mustafa Kemal AtatUrk'Un sozleriyle bitirmek istiyorum:
“Dunyada her sey icin, medeniyet icin, hayat icin, basari icin en hakiki mursit ilimmdir,
fendir.” Bu dergi, 6grencilerimizin merakini besleyen, onlari disunen ve sorgulayan
bireyler olmaya tesvik eden bir yolculugun Urunu olarak ortaya ¢cikmistir.

SIMGE KUS YILDIRIM

OKUL PSIKOLOJiIK DANISMAN|

KULUB-E DERGIiSi EDITORU



TREKKING NEDIR?

e Trekking dogada, genelde gruplar halinde yapilan, bir noktadan
diger bir noktaya varmak amach yapilan, hafif tempolu sportif
yuruyuslerdir.

e YUruyus icin uygun ekipman, su ve yeterli gida alinarak, belirli
saatlerde mola verilir ve guzergaha gore toplamda oldukg¢a zorlu
inis, tirmanis ve yuruyusler gerceklestirilir.

o Bugun trekking, genelde sehrin stresinden kurtulmak isteyenlerin,
hafta sonu gunubirlik sehre yakin parkurlarda ya da yabanci
Ulkelerde haftalik turlar seklinde, profesyonel bir rehber esliginde
gerceklestirdikleri bir spor durumundadir.

TREKKING ICIN GEREKLI EKIPMANLAR

Trekking icin dogru ekipmanlara sahip olmak, konforunuzu ve
gavenliginizi artirir. iste trekking icin gerekli temel ekipmanlar:
-Uygun ayakkabilar (trekking botlari)

-Sirt cantasi (ihtiyaclariniza uygun buyuklukte)

-Su gecirmez giysiler (mont, pantolon)

-Uyku tulumu (mevsime uygun sicaklik derecesinde)
-Mat (uyku tulumunun altina sermek icin)

-Pusula (yén bulmak igin)

-Duduk (acil durumlarda ses ¢cikarmak igin)

-GUnes kremi, sapka, eldiven (gunesten ve soguktan
korunmak icin)
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TREKKING iCIN HAZIRLIKVE GUVENLIK

Trekking, dogayla i¢ ice olmanin ve fiziksel olarak aktif kalmanin harika bir yoludur. Ancak, guvenli ve
keyifli bir trekking deneyimi icin iyi bir hazirlhik yapmak ve gerekli guvenlik dnlemlerini almak onemlidir.

Fiziksel Hazirlik: Trekkinge baslamadan énce duzenli egzersiz yaparak kondisyonunuzu artirmaniz
onemlidir. YUruyus, kosu, yuzme gibi aktivitelerle dayaniklihginizi gelistirebilirsiniz. Ayrica, trekking
yapacaginiz rotanin zorluk seviyesine uygun antrenmanlar yapmaniz faydali olacaktir.

«Rota Planlamasi: Trekking rotasini dnceden planlamak, guvenliginiz icin dnemlidir.
Harita okuma, GPS kullanimi ve hava durumu takibi gibi konularda bilgi sahibi olmaniz
gerekmektedir. Rota Uzerindeki su kaynaklarini ve acil durum cikislarini belirlemeniz
onemlidir.

Glvenlik Onlemleri: Trekking sirasinda karsilasabileceginizrisklere karsi hazirl
olmak édnemlidir. ilk yardim bilgisine sahip olmaniz, basit yaralanmalara mu
edebilmenizi saglar. Ayrica, iletisim cihazlari ve acil durum planlari
bulundurmaniz, olasi bir durumda yardim almanizi kolaylastirir.



TURKIYE'DEKI EN iVYi
TREKKING ROTALARI

Turkiye, cesitli cografi 6zelliklere sahip oldugu icin trekking icin bircok harika rota
sunmaktadir. iste TUrkiye'deki en populer ve etkileyici trekking rotalarindan bazilar::

-Likya Yolu: Antalya ve Mugdla illeri arasinda uzanan
bu 540 km'lik rota, antik Likya uygarliginin izlerini
takip eder. Antik kentler, muhtesem sahil
manzaralari ve zeytinlikler bulunur. Her seviyeye
uygun etaplar sunar.

-Kackar Daglan Milli Parki: Rize ilinde bulunan
Kackar Daglar, onemli trekking bdlgesidir. Buzul
golleri, yemyesil yaylalar ve zengin flora ve fauna, bu
bolgeyi essiz kilar. Ozellikle yaz aylarinda fotografcilar
ve macera arayanlar icin idealdir.

-Aladaglar Milli Parki: Nigde, Adana, Kayseri
arasinda yer alir. Teknik parkurlar ve zirve tirmanislari
sunar. Deneyimli dagcilar icin uygun, yuksek zirvelere
ev sahipligi yapar. Zengin bitki ve yaban hayatina
sahiptir.

Nemrut Dagi: Adiyaman’da bulunan Nemrut Dagj,
UNESCO Dunya Mirasi Listesi'nde yer alan, devasa
heykelleri ve mezar tepeleriyle unlidur. Hem tarihi
hem de dogal guzellikleriyle 6ne c¢ikar. Ozellikle gun
dogumu ve gun batiminda burasi unutulmaz bir
deneyim sunar.

-Fethiye - Oliideniz (Babadag): Fethiye ve Oludeniz
arasindaki trekking parkuru, deniz manzarali bir rota
sunar. Babadag'dan baslayarak, Fethiye'ye kadar
devam eden parkur, nefes kesici manzaralar
esliginde yapilabilir.




DUNYADAKI EN iYI

TREKKING ROTALARI

« Everest Base Camp Trek, Himalayalar'da bulunan Everest
Ana Kampli'na yapilan ve dunyanin en yuksek dagi Everest'i
yakindan gérme firsati sunan zorlu bir ydrUyus rotasidir.
Genellikle 12-14 gun surer ve Lukla'dan baslar. Ydruyusculer,
yerel Sherpa kulturinu de kesfeder. Konaklama dag evlerinde
(tea house) yapilir ve en iyi tirmanis zamanlari ilkbahar ile
sonbahar aylaridir.

Kilimanjaro, Afrika'nin en yUksek zirvesi olup, farkli zorluk
seviyelerine sahip trekking rotalari sunar. Tirmanis, ¢esitli iklim
bdlgelerinden gecerek zirveye ulasmayi icerir. Zirvede gunesin
dogusu unutulmaz bir deneyimdir. En uygun tirmanis zamani
kurak mevsimlerdir (Haziran-Ekim, Aralik-Mart). Fiziksel olarak
zorlayici oldugu icin iyi bir kondisyona sahip olmak ve rehber
ile tastyict bulundurmak onemlidir.

Milford Track, Yeni Zelanda'nin Fiordland Milli Parki'nda yer
alan ve dunyanin en guzel yurUyUs rotalarindan biri olarak
kabul edilir. Yagmur ormanlari, selaleler ve fiyortlarla ¢evrilidir.
YUruyus, rehber esliginde 4 gun surer ve 6nceden rezervasyon
gerektirir. Hava kosullari degisken olabilecegi icin hazirlikli
olmak &nemlidir. Konaklama kullUbelerde yapilir ve tum
yiyecek ile ekipmanlarinizi yaninizda getirmeniz gerekir.

 (Nepal)inca Trail, Machu Picchu'ya ulasan 43 km'lik antik bir
yol olup, And Daglari manzarasi esliginde antik inka
kalintilarini kesfetme firsati sunar. YdrUyus icin izin gereklidir
ve rehber esliginde yapilir. izinler erken tUkenir, bu yuUzden
onceden rezervasyon onemlidir. Yuksek irtifa nedeniyle
aklimatizasyon gereklidir. .




TREKKING DENEYIMINI ZENGINLESTIRMEK
VE SURDURULEBILIRLIK

Trekking, sadece fiziksel bir aktivite degil, ayni zamanda zihinsel ve duygusal bir
deneyimdir. Dogayla ic¢ ice olmak, yeni yerler kesfetmek, zorluklarin Ustesinden gelmek
ve basari hissi yasamak, trekking deneyimini zenginlestiren unsurlardir. Bu deneyimi
daha da anlamli kilmak ve gelecek nesillere aktarmak icin dikkat etmemiz gereken bazi
noktalar vardir.

Dogaya Saygili Olma ve Cevreyi Koruma: Trekking yaparken
dogaya sayglll olmak, cevreyi korumak ve dogal kaynaklari
sardurulebilir kullanmak 6nemlidir. iz birakmamak, copleri
toplamak, bitkilere ve hayvanlara zarar vermemek, enerji tasarrufu
yapmak, su kaynaklarini korumak ve yerel ekosisteme uygun
davranmak temel prensiplerdir.

Yerel Kualturt Tanima ve Destekleme: Trekking rotalari
Uzerindeki yerel kdy ve kasabalari ziyaret etmek, yerel kulturu
tanimak ve ekonomiye katkida bulunmak deneyimi zenginlestirir.
Yerel halkla iletisim kurmak, gelenekleri 6grenmek, yerel Grunleri
almak ve yerel restoranlarda yemek yemek, yerel ekonomiyi
destekler.

Trekking Deneyimini Olimsizlestirme: Trekking deneyimini
fotograflarla ve gunluk tutarak olumsuzlestirmek, anilari
hatirlamak ve baskalariyla paylasmak icin harika bir yoldur.
Fotograflarda dogal guzellikleri, yerel kulturd ve deneyimlerinizi
yansitmaya calisin.

Farkh Zorluk Seviyelerindeki Rotalari Kesfetmeye Devam
Etme: Trekking, kendini gelistirmek ve yeni deneyimler yasamak
icin harika bir firsattir. Baslangi¢ seviyesinden baslayip, daha zorlu
rotalara gecebilirsiniz. Farkli cografyalardaki parkurlari ise dunyayi
yeni bir bakis acisiyla kesfetmenizi saglar.

HAZIRLAYAN: SAHRA BILGIC
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CUKUROVA UNIVERSITESI - TEKNOFEST
GEZIMIZDEN KALANLAR

GEZILERIMIiIZIN DUZENLENMESI SURECINDE
GOSTERDIGI CABA VE OZVERI iCIN
ALIYE FiSUN iSGOR, AYSE ARIPARLATAN VE
GULSEREN DONMEZ OGRETMENLERIMIZE
TESEKKURLER.
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CEVRE KIRLILIGI NEDIR?

Cevre Kkirliligi, doganin insan faaliyetleri sonucu zarar gdérmesi, kirlenmesi ve dogal
dengenin bozulmasidir. Hava, su, toprak ve ses gibi ¢cevresel unsurlarin kirlenmesi bu
kapsamda degerlendirilir.

Cevre kirliliginin sebepleri:

o Sanayilesme: Fabrikalarin zararli gaz ve atlk maddeler Udretmesi, filtre
kullanilmamasi sonucu havaya ve topraga zarar vermesi.

« Ulasim: Motorlu tasitlarin egzoz gazlari hava Kkirliligine yol acar. Ayrica trafik
yogunlugu ve gurultu kirliligi de bu sebeptendir.

o Nufus artisi: Artan nufus, dogal kaynaklara olan talebi ve tuketimi artirir. Bu da daha
fazla atik, daha fazla enerji kullanimi ve cevresel baskiya neden olur.

« Plansiz kentlesme: Yesil alanlarin tahrip edilmesi, altyapi eksiklikleri ve duzensiz
yerlesim cevreyi Kirletir.

« Tarim ve hayvancilik: Asiri ve bilin¢csiz gubre, pestisit kullanimi toprak ve su
kirliligine yol acar.

o Ormansizlasma: AJgaclarin kesilmesi ekosistemi bozar, erozyona ve hava kalitesinin
dusmesine yol acar.

Cevre Kkirliliginden korunmak icin
alinabilecek dnlemler:

« Geri donusum: Kagit, plastik, cam ve metal gibi atiklarin geri dénusturulmesi, dogal
kaynaklarin korunmasina ve atik miktarinin azalmasina yardimci olur.

o Enerji tasarrufu: Gereksiz yere elektrik ve su kullanmamak, enerji verimli cihazlar
tercih etmek cevre Uzerindeki baskiyi azaltir.

. Toplu tasima ve bisiklet kullanimi: Ozel arac yerine toplu tasima, yUrUyds veya
bisiklet tercih edilerek hava kirliligi azaltilir.

« Agaclara zarar vermemek ve ormanlan korumak: Agaclar havayl temizler,
erozyonu onler. Ormanlarin korunmasi ¢cevre sagligiicin cok énemlidir.
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CEVRE KIRLILIGININ TURLERI

Hava Kirliligi Toprak Kirliligi Isik Kirliligi

Fabrika bacalari, arag Tarim  ilaglar, plastik  Geredinden fazla ve
egzozlari ve fosil yakitlar copler ve kimyasal atiklar ~ yanlis yoénlendirilmis
k:.lllan|m| nedeniyle dogayi kirletir. yapay Isiklara neden olur.
olusur.

Su Kirliligi carulta Kirliligi Radyoaktif

Atik sularin, kimyasal Ulasim araclari, sanayi ) Kir I,_I I I k )
maddelerin, petrol ve makineleri, insaat Nukleer enerji santralleri,
plastiklerin denizlere, calismalari  ve yUksek nukleer  kazalar  ve
gobllere ve nehirler gibi su sesli muzik gibi radyoaktif atiklarin
kaynaklarina kaynaklardan cikan GEyo yaylimasiyla
karismasiyla  meydana rahatsiz edici seslerdir. olusur. Uzun sureli ve
gelir. I eam saghgini - ciddi saglik sorunlarina

psikolojisini etkiler. yol agabilirler.

CEVREYI KORUMAK ICIiN NE YAPABILIRIZ

o Geri ddénusum yapilmali o« Cevre temizligine dikkat
o Enerji tasarrufu yapilmali edilmeli

o Plastik kullanimi azaltilmali o israftan kacinilmal
o Adgaclar cogaltiimali o Ormanlar korunmali
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CEVRE TEMIiZLIiGIi ILE ILGILI SLOGANLAR

Temiz gcevre, Doga sana emanet\
L sagllkll gelecek k|rletme

—_—

\

Bir diinya, bir gelecek, A
. birlikte koruyalim

Qevreyi koru,
L gelecegi kurtar

Gunluk hayatta yaptigimiz zararli davranislar:
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Marketten posetle alisveris yapmak » Plastik kirliligi
Muslugu acik birakmak » Su israfi
Gereksiz yere 1sik agcmak » Enerji israfi

9 - Copu yere atmak » Toprak Kirliligi

TURKIYE'DEKI CEVRE KIRLILIGI ORNEKLERI

Trakya Ergene Nehri'lnde sanayi atiklari nedeniyle
yogun su kirliligi olusmustur.

Marmara Denizi'nde musilaj (deniz salyasl) olusmustur.
Bunun nedeni ise deniz kirliligi ve isinmadir.

istanbul'da hava kirliliginde yodun olan
bolgeler: Esenyurt, Bagclilar ve
Sultangazi'dir.
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CEVRE DO

STU UYGULAMALAR

r

Geri Donusum Seabin Deniz Precious
Kutulari Cop Kutusu Plastic Projesi

Kagit, plastik, cam ve Liman ve marinalarda Plastik atiklari geri

metal atiklari ayirmaya  kullanilan  deniz  ¢ép donusturmek icin

yarayan kutulardir. kutusudur. yapilan bir calisma.
Yapilan calismalardan
bazilar:  saksi, telefon
kilifl, taki.

CEVRE KIRLILIGININ DRAMATIK SONUCLARI

Nefes aldigimiz
hava, ictigimiz
| §& sudan daha Kkirli
j olabilir

& Elektronik atiklar
AW, cilginca artiyor

bile

- Gurulta kirliligi,
« | gorilmeyen bir
= tehdit

EC O =

e "\5%‘ Kirli cevre, zeka

- — gelisimini
Té\ v etkileyebilir

Dinya Saghk Orguti'ne goére dunya
Nnufusunun %90"1 kirli hava soluyor. Bu, yilda
yaklasik 7 milyon erken élume sebep oluyor.

Her yil yaklasik 50 milyon ton e-atik Uretiliyor.
Bu, 4500 Eyfel Kulesi agirligina denk. Ancak bu
atiklarin sadece %20'si geri donusturulebiliyor.

Sentetik kumaslardan, érnegin polyesterden
her yikamada binlerce mikroplastik suya
karisiyor. Bu mikroplastikler deniz canlilarina,
sonra da bize geri donuyor.

YUksek gurultd sadece rahatsiz edici degil;
kalp hastaliklari, stres, hatta
bozukluklarina neden olabiliyor. Avru
yil 12 binden fazla erken olumu
gurulta kirliligiyle iliskilendirilebiliyor
Kursun, civa gibi agir metal
bilissel gerilige, dikkat dagi
sorunlarina yol actigi bilingsel olarak kan
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SASIRTICI BILGILER
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Bir plastik sise dogada yok olana kadar yaklasik 450 yil
kalabilir.

Antarktika gibi insanlarin yasamadigi yerlerde bile
mikroplastik bulundu.

Moda sektoru, petrol endustrisinden sonra dunyay! en ¢cok
kirleten ikinci sektorddr.

DUnya genelinde her yil 1.3 milyar ton gida cope atiliyor.
Bu, ayni zamanda ciddi bir cevre kirliligidir.

Sadece bir adet pil, 4 metrekare topragi zehirleyebiliyor.
Guarultu kirliligi Avrupa'da her yil 12.000 erken olume
sebep olabiliyor.

ATIKLARIN DOGADA
KAYBOLMA SURELERI

Muz kabugu: 2-5 hafta

Kagit: 2-3 ay

Gazete: 6 ay-1yil

Pamuklu tisort: 6 ay

Sakiz: 5 yil

Sigara izmariti: 5-12 yil

Teneke kutu (kola kutusu): 50 yil
Plastik poset: 10-20 yil
Aluminyum kutu: 80-200 yil
Plastik sise: 450 yil
Cam sise: 4.000 yil
veya asla ¢cozunmez
Balik¢i agi: 600 yil
Pil: 300-1.000 yil
(topragi zehirler,
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CEVRE KIRLILIGININ YARATTIGI TABLO
Cevre kirliligi uzaydan dahi takip edilebiliyor

| Cevre kirliligi sadece diinyada degil, uzayda da sorun olusturuyor. Uydu
teknolojisi atmosferin yuksek katmanlarindaki zararlh gazlari ve
w4 Kirleticileri tespit edebilir. Atmosferdeki degisiklikler uzaydan takip
= edilebilecek kadar belirgin hale gelir.

Plastik ¢coplerin yakilmasi havaya zehirli gazlar saliyor

Plastik atiklarin yakilmasi, karbon monoksit ve karbon dioksin gibi
tehlikeli gazlarin salinimina neden olur. Bu gazlar sadece cevreyi
kirletmekle kalmaz, ayni zamanda insan saglgini tehdit eder ve iklim
degisikligini hizlandirir.

E-atik, diinyanin en hizli buyliyen atik turu

E-atik (elektronik atik) son yillarda dunya capinda hizla artmaktadir.
2019'da dunya genelinde yaklasik 53 milyon ton e-atik uretildi. Bu, her
yil Uretilen tum altin ve gumus miktarindan fazla deger taslyan metal
iceriyor. Ancak bu atiklarin sadece %20'si geri donusturulebiliyor.

Diinyada 1 dakikada yaklasik 1 milyon plastik sise satiliyor

Bu siselerin codu geri donusturdlmuyor ve dogdaya karisiyor. Ozellikle

okyanuslarda plastik adalari olusmaya basladi.

Sessizlik de saghktir

Gurultu kirliligi sadece rahatsiz edici degdildir. Kalp krizi, yuksek

.. tansiyon ve uyku bozukluklarina yol acabilir. Uzun suareli sessizlik,
! beynin kendini yenilemesine yardimci olur.

Asfalt yollar hava kirliligine neden oluyor

B Asfalt yollar, sicak havalarda bir tUr petrol turevi madde salinimi

' yaparak hava Kkalitesini bozar. Bu malzeme, &zellikle kentlerde

. yasayanlar icin solunum yolu hastaliklarina yol acabilecek zararli gazlar

salmaktadir.

=% Okyanuslarda 5 dev plastik yigini vardir

w8 Bunlarin en buylgu ise “Buyuk Pasifik Cop Yamasi” olarak bilinir ve

£8 Fransa'nin 3 kati bayaklugundedir.
MR Elektronik atiklar altin ve degerli maden icerir

& Ancak bu atiklar dogru islenmezse topragl ve suyu agir bir sekilde
= zehirler.

Ses kirliligi hayvanlarin yok olmasina neden olabiliyor

. Ozellikle denizlerdeki gemi motorlarinin cikardidi sesler,
' ses dalgalariyla iletisim kuran hayvanlarin yonlerini s
olmelerine neden olabiliyor.

HAZIRLAYANLAR: FATIH SAVRAN - DENiZ UZUMCU - BERAT GELIK
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SEVGIvDOSTLUK+MERHAMET

W%@@@%ﬁ&@

Merhamet
Aydinlikta kaybolmus merhameti;

Karanlikta bulamazsin.

%ﬁ

g Sevmektir merhamet %
Sevgisizsen bulamazsin.

Merhamet, sevgi dolu

%

Merhamet, sefkat dolu

Merhamet yuregi temiz insan dolu
Merhamet parlayan o godzlerde
dolu.

\\!
\'l

icten, temiz, saf

Merhametli insan olmak..

insana yakin ama bi o kadar da
uzak

Sevgi ile aydinlk olmak.

Melike PEK
@ﬁ}&%%‘y@ﬁ@wm@

Sevgi-Merhamet-Dostluk Hakkinda Neler Soylenmis?

% Sevgiyle bakan, sevgi gorur.

% Sevgi ekilen yerde, huzur bigilir.

%9 Agag yapraklariyla, insan dostuyla gtizeldir.
%9 Merhamet, insanin en glizel ststddr.

%9 Merhamet, insanin en glizel ststddr.
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TASARRUF & DUYARLILIK

éi Bizden Size Sloganlar

Her Damlaya Dikkat Et!

{
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Gelecegin Hep Oncelik
Olsun!

Bugiiniin Birikimi
Yarinin Giiveni
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MODERN DUNYADA UNUTULAN
DEGERLER

Eskiden insanlar birbirlerine daha yakindi. Mahallede herkes birbirini tanir,
biiyiiklerin sozii dinlenir ve komsuya selam verilirdi. Simdi ise insanlar ayni
apartmanda oturup birbirini tanimiyor. Teknoloji gelisti, diinya kii¢iildii ama
sanki kalpler uzaklasti. Clinkii bazi degerleri unuttuk.. Saygi, diiriistliik, hosgorii,
empati gibi bizi biz yapan degerler eskisi kadar giiclii degil.

Saygl, en temel insani davranislardan biridir. Eskiden biiyiiklerin yaninda yiiksek
sesle konusulmaz, 6gretmenlerin s6zii kesilmezdi. Simdi ise insanlar birbirini
dinlemiyor, herkes kendi fikrini 6nemsiyor. Oysa saygl olmadan sevgi de olmaz.
Birine saygi duymak onun varligini kabul etmektir.

Diiriistliik de git gide zayifliyor. insanlar artik kolayca yalan séyliiyor. Bazen kii¢iik
c¢ikarlar icin bile diiriistliikten vazgeciyor. Sosyal medyada bile herkes olmadig1
biri gibi davraniyor. Ama giiven, diiriistliikkle kurulur. Eger insanlar birbirine
inanmazsa iligkiler saglam kalmaz.

Hosgorii ise farkhiliklara karsi anlayis gostermektir. Ama giliniimiizde insanlar
sadece kendine benzeyenleri kabul ediyor. Farkli diisiinen biri hemen
diglanabiliyor. Oysa diinya herkesin evidir, 6yle degil mi? Herkesin farkl fikirleri
olabilir ve bu ¢ok normaldir. Hosgorti, bir toplumu baris icinde tutan en 6nemli
kopriilerden biridir.

Bir de empati var. Yani kendimi baskasinin yerine koymak. Bu duygu da artik
azaldi. Herkes kendi derdine odaklaniyor. Kimse “Acaba o ne hissediyor?” diye
diisiinmiiyor. Ama biraz empatiyle bircok sorunun oniine gecebiliriz.

Sonu¢ olarak hayat ne kadar degisirse degissin, insan olmanin temeli degismez.
Saygi, diiriistliik, hosgorii ve empati gibi degerler bir toplumun can damaridir.
Eger bu degerleri kaybedersek aslinda kendimizi kaybetmis oluruz. Telefonlarimiz
akilli olabilir ama kalbimiz duyarsizsa hi¢bir anlami kalmaz. Bu yiizden
teknolojiyle birlikte ilerlerken icimizdeki insanligi da unutmamaliyiz. Ciinki
gercek gelisme, hem akil hem de kalple birlikte biiyiiyebilmektir.

Eyliil Nisa S
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VATANSEVERLIK, YARDIMSEVERLIK
VE CALISKANLIK m

Vatanseverlik; bir milletin birligi,
beraberligi ve bagimsizligl icin
fedakarlik yapabilme ruhudur. Bu
fedakarligy yapabilmemiz icin
caliskanhik ve yardimseverlik temel
degerlerine sahip olmamiz gerekir.

ROportajimizin amact okulumuzun bu konuda nabzim
tutmak, temel degerlerimize bakis agilar1 hakkinda bilgi
edinmektir. Bu baglamda okulumuz O6grencileriyle
yapilan roportaja dair sorular ve verilen cevaplardan bir
kismini agagida okurlara sunduk.

Gercekten Bu Degerlere
Sahip Miyim ?

1. Vatanseverlik nedir? Yalnizca savas durumunda m1 gosterilir?

Cevaplar: Vatanseverlik milletine, vatanina bagh kalmak; milli degerlerine sayg1 gostermek ve milletimiz i¢in faydali seyler
yapmaktir. S6ylememiz gerekeni dogru yerde soyleyerek, verilen gorevi ve meslegimizi tam anlamiyla yerine getirerek
vatanseverligimizi gosterebiliriz.

2. Galiskan bir insanin 6zellikleri nedir ve ¢aliskanlik neden 6nemlidir?

Cevaplar: Caliskanlik akademik basarimizin yiikselmesi igin, bagka bir iilkenin boyundurugu altina girmemek i¢in
gereklidir. Ayrica emek vermeden bir sey elde edemeyiz. Caliskan dedigimiz kisiler; sabirl ve diizenlidir; hedef belirler, bu
hedeflere ulasmak i¢in siki calisirlar.

3. Bagar1 i¢in ¢aligkanlik yeterli midir?
Cevaplar: Belki biraz zekd da gerekebilir; disiplinli, tutarli olmamiz sart ve moralimizi bozmak isteyenlere aldirig
etmemeliyiz.

4. Yardimseverlik nedir? Giinliik hayatta yardimseverlik nasil gosterilir?

Cevaplar: Yardimseverlik iyilik yaparak mutlu olmaktir; kisilerin birbirine kolaylik saglamak amaciyla yaptig1 yardim, saygt
ve sevgi gibi faaliyerlerdir. Giinliik hayatta sokak hayvanlarina yiyecek vererek, yaslilara yardim ederek, maddi durumu
yerinde olmayan insanlara maddi destek olarak veya arkadaslarimiza 6devlerinde yardim ederek yardimseverligimizi
gosterebiliriz.

5. Yardimsever biri topluma nasil katk: saglar?
Cevaplar: Toplumda huzur ortami olusur; kardeslik, sevgi, saygi, giiven duygulari gelisir.

6. Herkese yardim etmek dogru mu?

Cevaplar: -Hayir sadece yardim isteyen kigilere yardim etmeliyiz.
- Evet tanidigimiz olsa da olmasa da yardim edebilmeliyiz.
- Yardim ettigimiz kisinin iyi veya kotii olmasi bizi ilgilendirmemeli.
-Yardimlagmak insanlik gorevidir. Herkese yardim etmeliyiz.

7. Bu ii¢ degeri yayginlagtirmak i¢in neler yapmaliy1z?
Cevaplar: Caliskanlik i¢in yarinlarimizi da diisiiniip bir amaca gore yasamamiz, vatanseverlik icin geleneklerimizi ko
bizden Oncekileri 6rnek alarak yasamamiz, yardimseverlik icinse din, dil, irk farketmeksizin bir biitiin olup huzur
saglamamiz gereklidir.

Roportaj gorevinde yer
-Kiibra OK
-Maryam Alshaker
-Ayse Misker
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VATANSEVERLIK, YARDIMSEVERLIK
VE CALISKANLIK

Vatanseverlik &Yardimseverlik Hakkinda Neler Soylenmis?

" lyilik eden iyilik bulur.

'“‘i._,h_\_iyilik yap denize at, balik bilmezse Halik bilir.

“, Komsu komsunun kiline muhtagtir.
ﬁﬂ lyilik eden vatanina eder.

ﬂﬂ Vatansiz insan rlizgarda savrulan yaprak gibidir.

ffﬁ Vatanini seven onun igin calisir.

-D.“
9

o o]l
'I

Dergi calismasinda aktif
rol alan kuliip
ogrencilerimiz:

11-B Melike Pek
11-B Zerrin Erke
9-D Eyliil Nisa Sert
10-B Kiibra Ok
10-B Maryam Alshaker
10-B Ayse Misker
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KULUBU

) K"l'JTl'JPHANECiLiK"ME"SLECv]i: BiR
KUTUPHANECININ GUNLUK YASAMI VE
GOREVI

KutUphanecilik, bilgiye erisimi kolaylastiran énemli bir meslektir. Bir kUtUuphanecinin
temel goérevi, bilgiyi dizenlemek ve kullanicilarin hizmetine sunmaktir. Bu sunumda,
kUtUphanecilik mesleginin derinliklerine inecek; bir kitUphanecinin gunlik yasamina ve
gorevlerine isik tutacagiz.

Kutuphanecilik Meslegi Nedir?

KutUphanecilik, bilginin toplanmasi, dizenlenmesi ve erisilebilir kilinmasi sanatidir. Ayni
zamanda sistematik bir bilim dalidir. KitUphanecilik Ug temel islev Uzerine kuruludur:

e Bilgi Yonetimi: Bilgiyi duzenler, korur ve erisilebilir hale getirir.

o Egitim: Kullanicilara bilgi okuryazarlidi becerileri kazandirir.

e Hizmet: Topluma bilgiye dayali hizmetler sunar.

Bir Kitiphanecinin Gunluk Rutini: Acgilistan Kapanisa

Bir kUtUphaneci, gun boyunca ¢ok cesitli gorevler Ustlenir. Agilis hazirliklarindan kapanis
islemlerine kadar bircok sorumlulugu vardir.

o Kullanicilari Karsilama: Kullanicilara yardimci olmak ve sorularini yanitlamak.

o Kaynaklari Yonetme: Kitaplari dizenlemek ve kataloglamak.

e Programlar Duzenleme: Okuma gruplari ve etkinlikler organize etmek.

Koleksiyon Yonetimi: Kitap Se¢imi, Kataloglama ve Raflama
Koleksiyon ydnetimi, kituphaneciligin temel bir parcasidir. Kitap sec¢imi, kataloglama ve
raflama gibi stregleri kapsar.

o Kitap Se¢imi: Toplulugun ihtiyaglarina gére materyal se¢gmek.

o Kataloglama: Kitaplarin sistematik bir sekilde kaydedilmesi.

o Raflama: Kitaplarin kullanicilarin erisimine uygun sekilde yerlestirilmesi.

Kullanici Hizmetleri: Danisma, Odiin¢ Verme ve Bilgi Okuryazarhgi
Kullanici hizmetleri, kUtuphanecinin toplumla dogrudan etkilesimde bulundugu alandir.
e Danisma Hizmetleri: Kullanicilara bilgi kaynaklari hakkinda rehberlik etmek.
o Odung Verme: Kitaplari 6ding verme ve geri alma islemlerini yarttmek.
e Bilgi Okuryazarhidr: Kullanicilara bilgiyi nasil bulacaklarini ve dederlendireceklerini
ogretmek.

Kutuphanecilikte Karsilasilan Zorluklar ve Cé6zimler

KutUphanecilik meslegi, degisen dunyaya ayak uydurmayi gerektirir. Karsilasilan baslica
zorluklar sunlardir:

o BuUtge Kesintileri: Sinirli kaynaklarla hizmet sunma zorunlulugu.

o Dijitallesme: Fiziksel ve dijital koleksiyonlari dengede tutmak.

e Toplumsal Katilm: KUtuphaneyi toplumun merkezi haline getirme cabasi.

. 7 Kutuphaneciligin Gelecegi ve Teknolojinin Roll
ﬁm"!uﬁ_lf / : 'E Teknoloji, kUtuphaneciligin gelecegini yeniden sekillendiriyor. Dijital kaynaklar, yapay
T Ml . i 5HE- | zeka ve sanal gerceklik gibi yenilikler, kUtUphaneleri donUstirmeye devam ediyor.
i‘* IR o Dijital DonUsum: E-kitaplar, gevrimici veritabanlari ve dijital arsivler.
‘ ' e Yapay Zeka: Bilgiye erisimi kolaylastiran akilli sistemler.
e Sanal Gergeklik: Egitim ve 6grenme icin etkileyici deneyimler sunar.

HAZIRLAYAN: GULCAN SURMELI
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DIJITALLESME VE OKUMA ALISKANLIKLARI

1. Giris: Dijitallesme ve Okuma Aliskanliklan

Gunumuzde teknolojinin gelismesiyle birlikte dijital kitaplar, basili kitaplarin yerini
almaya baslamistir. Bu degisim, ozellikle genc¢ neslin okuma aliskanliklarini
etkilemektedir.

E-kitaplar, mobil uygulamalar ve dijital platformlar, geleneksel kitap okuma
deneyimini dnemli 6lcude donusturuyor.

2. Fiziksel Kitaplarin Artilar ve Eksileri

Artilar::
¢ Duyusal deneyim (kagit kokusu, dokunma hissi)
e GOz yormaz
e Daha derin odaklanma saglar

Eksileri:

e Tasima zorlugu
e Yuksek maliyet
o Fiziksel saklama alani gerektirir

3. E-Kitaplarin Artilar ve Eksileri

Artilari:

» Hafiflik ve tasinabilirlik

o Gece modu ve yazi boyutu ayari

» Kolay erisim ve arama ozellikleri
Eksileri:

e Ekran yorgunlugu

o Dikkat daginikhgi

o Fiziksel temasin eksikligi

4. Okuma Aliskanliklarina Etkisi: Veriler
Yapilan arastirmalara gére genglerin %65'i e-kitaplari tercih ediyor. Ancak %45'i uzun
sureli dijital okumada g6z yorgunlugu yasadigini belirtiyor. Bu durum, kullanici
tercihlerini melez (hibrit) okuma aliskanliklarina yénlendiriyor.
5. Duyusal vs Dijital Deneyim
Fiziksel kitaplar, zihinsel odaklanmay artirirken; dijital okuma hiz ve erisilebilirlik
sagliyor.

Kdy gibi dogayla i¢ ice ortamlarda kitap okumak ise bu deneyimi bambaska bir

boyuta tasiyor — zihni dinlendiriyor, okunan metni daha i¢sellestirilir kiliyor.

6. Sonug

Sonug olarak, dijitallesme kitap okuma aliskanliklarini hem olumlu hem de olumsuz
yonde etkilemistir.

Her iki format da kendine 0zgl avantajlara sahiptir. Gelecekte okuma
aliskanliklarinin hibrit cézumlerde birlesecedi dngoérulmektedir. Onemli olan, bireyin
kendine uygun yontemi kesfetmesi ve okumaktan vazgegcmemesidir.

HAZIRLAYAN: MELISA BiLGIiC




KUTUPHANE SADECE KITAPLAR ICIN MIDIR ?

Kitiiphaneler Sadece Kitaplar icin Degildir

KUtuphaneler, tarih boyunca bilgi birikiminin toplandigi, korundugu ve paylasildigi yerler
olmustur. Her ne kadar gegcmiste kitaplarla 6zdeslesmis olsalar da, ginumuzde kutuphaneler
cok daha genis bir amaca hizmet etmektedir.

1. Farkh Tirde Bilgi Kaynaklari
KUtUphanelerde kitaplarin disinda bircok farkl bilgi kaynagi bulunur:
e Dergiler ve Gazeteler: Guncel olaylari takip etmek veya gec¢cmis haberleri arastirmak
isteyenler icin 6nemlidir.
e Ansiklopediler, sézlUkler ve atlaslar: Genel kultur ve referans amagcl kullanilir.
o Akademik makaleler ve tezler: Ogrenciler, arastirmacilar ve akademisyenler igin
vazgecilmezdir.
e Multimedya materyalleri: CD'ler, DVD'ler, ses kayitlari, video arsivleri gibi gdrsel-isitsel
kaynaklar sunar.
o Elektronik kaynaklar ve veri tabanlari: Ozellikle Universite kitlphanelerinde, kullanicilar
binlerce e-kitap, e-dergi ve makaleye ¢evrimigci erisebilir.

2. Egitim ve Arastirma Destegi
KUtUuphaneler sadece kitap 6dung verilen yerler degil; ayni zamanda 6grenme ve arastirma
sUrecine katki saglayan kurumlardir.
» Ogrenciler burada ders calisir, grup calismalari yapar.
e Arastirmacilar sessiz ve kaynak bakimindan zengin ortamdan yararlanarak projelerini
gelistirir.
e KUtUphaneler, bilgi okuryazarhdi egitimi gibi seminerler duzenleyerek kullanicilarin
bilgiye nasil ulasacaklarini ve degerlendireceklerini 6gretir.

3. Toplumsal ve Kiilturel Bir Rol
Modern kUtUphaneler, sadece bireysel degil toplumsal gelisim icin de hizmet sunar.
¢ Konferanslar, seminerler, sergiler ve atolyeler dtzenlenir.
e Cocuklara 6zel okuma saatleri, yaratici etkinlikler ve egitici programlar yapilir.
e Baz kUtlUphaneler dijital Gretim alanlari (maker space) kurarak 3D yazici gibi teknolojileri
halka sunar.

4. Teknolojik Hizmetler
GUnUmuzde bircok kutuphane dijital donusum surecinden gegmistir:
e Bilgisayar ve internet erisimi sunarlar.
o E-kitaplar, e-dergiler ve dijital arsivler ile 7/24 bilgiye ulasma imkani saglarlar.
e Otomasyon sistemleri sayesinde katalog taramasi, rezervasyon ve uzatma islemleri
cevrimici yapilabilir.

5. Sosyal ve Psikolojik islevi

KUtUuphaneler sessiz, duzenli ve huzurlu ortamlariyla bireylerin sadece akademik degil,
psikolojik olarak da rahatlamasina yardimci olur. insanlarin  sosyallesmesi, kendini
gelistirmesi ve zihinsel agidan dinlenmesi icin de ideal alanlardir.

Sonug Olarak
KutUphaneler sadece kitaplar icin degil, bilgiye acilan cok yénli kapilardir. insanlarin
ogrenme, arastirma, gelisim ve sosyallesme ihtiyaclarina cevap veren canli ve dinamik
merkezlerdir. Dolayisiyla, kUtUphaneleri yalnizca kitap raflariyla sinirlamak buyUk bir eksiklik
olur. Onlar, bilginin ve kualtdrdn paylasildigi, korundugu ve gelecege aktarildigr kutsal
mekanlardir.

HAZIRLAYAN: RUMEYSA BEBEK
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HERKES ICIN HER KUTUPHANEYE ERISIM

Dunyadaki bircok Ulkede, engelli kullanicilarin kUtuphaneleri kullanmak icin erisimi henlz mevcut degdildir ve hatta kullanmalari
beklenmemektedir. Tum kutUphane kullanicilarina esit firsatlar saglamak i¢in kUtuphane binalarinin fiziksel kosullari yani sira, kUtuphane
hizmet ve programlarina da engelli kullanici gruplarinin gézUyle bakmak gerekir. Bir kUtUphaneyi erisilebilir kilmak igin ekonomik
kaynaklara gereksinim duyarsiniz. Bununla birlikte, cok klcuk miktarlarda parayla ya da herhangi bir maliyet olmadan pek ¢ok iyilestirme
yapilabilir. Cézum, siklikla personelin tutum degisikligi ve yeni dusiunme bicimleriyle bulunabilir. Degerlendirme slrecine engelli
gruplarinin ve destek kuruluslarindan temsilcilerin dahil edilmesini dneriyoruz. Kontrol listesi bulgulariyla birlikte bu kisilerden gelen
girdiler, gelecekteki planlamanin yani sira acil iyilestirme énlemleri icin ¢cok yararh bilgiler saglayacaktir. KUtuphaneler ve binalari dinya
capinda ¢ok farkl oldugundan, bu kontrol listesi nicel dlcumleri icermez. Bu konuda, kUtuphane personelinin her Ulkedeki ilgili yasa ve
yonetmelikleri uygulamasini ya da dezavantajli kullanicilariyla test etmesini dneririz. Degisim genellikle yavas gergeklesir ancak su anda asil
mesele en 6nemli konuya odaklanmaktir: Gerek mevcut bina ve hizmetlerin degerlendirilmesi gerekse yenilerinin planlanmasi olsun,
engellilik durumuna bakilmaksizin tum insanlar icin erisimde esitligin yol gosterici ilke haline getirilmesi. Engellilere kUtiphanede hos
karsilandiklarini hissettirmenin sizin sorumlulugunuzda oldugunu unutmayin.

FiZiKSEL ERIiSiM

Bir Ulkenin kutUphanelerini herkes kullanabilmelidir. KitUphanenin gevresi, giris,
tuvaletler, merdivenler, asansorler ve 6zel odalar farkli engel turlerine sahip kisiler igin
erisilebilir olmalidir. Tekerlekli sandalyedeki bir kisi tim bolimlere ulasabilmeli, gérme
engelli bir kisi baston ya da rehber kopek ile yuruyebilmeli ve engellere carpmadan
yolunu bulabilmelidir. isitme engelli bir kisi kitUphane personeli ile iletisim
kurabilmelidir. Zihinsel engeli olan bir kisi, kitaplari ve diger materyalleri kolayca
bulabilmelidir. Disleksi ya da baska bir okuma problemi olan bir kisi kitUphanede
yolunu bulabilmelidir.

Kutuphane disinda:

Engelliler kitUphane binasinin bulundugu konuma ulasabilmeli, kitUphane binasina yaklasabilmeli
ve binaya kolay ve guUvenli bir sekilde girebilmelidir. Ana girise erisilemiyorsa, otomatik kapi agicl,
rampa ve telefon ile donatiimis ikinci bir erisilebilir giris saglanmalidir.

- Uluslararasi engelli sembolu ile isaretlenmis yeterli park yeri- KitUphane girisine yakin park yeri

- Anlasilir ve okunmasi kolay tabelalar

- Girise giden iyi aydinlatiimis ve engelsiz erisim yollari

- Giriste pUruzsuz ve kaymaz ylzey

- Gerekirse, merdivenlerin yaninda korkuluklu, kaymaz ve ¢ok dik olmayan bir rampa

- Rampanin her iki yaninda korkuluklar (trabzanlar)

- Giriste isitme engelli kullanicilar icin erisilebilir telefon

Kutuphaneye giris:

Tekerlekli sandalye, koltuk degnegdi ya da yuruteg kullanan bir kisi kapidan girip guvenlik kontrol
noktalarindan gegebilmelidir. Bastonlu ya da rehber képekli gérme engelli bir kisi de engellerle
karsilasmadan girebilmelidir.

- Giris kapisinin dnunde tekerlekli sandalyenin dénebilmesi icin yeterli alan

- Tekerlekli sandalyenin girebilecegdi genislikte bir giris kapisi

- Tekerlekli sandalyedeki bir kisinin erisebilecedi otomatik kapi agici

- Tekerlekli sandalye girisini engellememek icin kapi esiginin olmamasi

- Gorme engellileri uyarmak icin isaretlenmis cam kapilar

‘Tekerlekli sandalye/ytruteg ya da diger hareketlilik yardimcilari ile gecilebilecek gtvenlik kontrol
noktalari

- Zit/farkli renklerle isaretlenmis merdivenler ve basamaklar

- Asansorlere giden sembol (piktografik) isaretler

Materyal ve hizmetlere erisim:

KatUphanenin tum boélumleri erisilebilir olmalidir. KutUphane alani mantikli bir sekilde
duzenlenmelidir. Anlasilir ve net isaretler ile girise yakin bir yere yerlestirilmis bir kat plani
bulunmalidir. Hizmet masalari girise yakin yerlestirilmelidir. Tekerlekli sandalyeler tum kutUphane
icinde hareket edebilmelidir. KUtUiphanenin birden fazla kati varsa tekerlekli sandalyeler igin
asansor ya da rampa bulunmalidir. Kapi esigi bulunmamali ve tUm kapilar otomatik agilma
6zelligine sahip olmalidir. ideal olarak, raflara tekerlekli sandalyeden erisilebilir olmalidir. Tekerlekli
sandalyedeki Kkisiler i¢cin belirli sayida masa ve bilgisayardan olusan c¢alisma alanlari
olusturulmalidir. Engelliler i¢in en az bir tuvalet olmahdir.
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Fiziksel alan:

- Aclk ve okunmasi kolay sembol isaretler

- Tekerlekli sandalyeden erisilebilen raflar

- Kituphane genelinde gesitli yUksekliklerde okuma ve bilgisayar masalari
- Saglam kolgakli sandalyeler

- Raflar arasinda engelsiz koridorlar

Gorulebilir ve sesli yangin alarmi

- Acil durumlarda kullanicilara yardimci olmak igin egditilmis personel

Tuvaletler:

Kutuphanede engelliler icin asagidakilerle donatilmis en az bir tuvalet bulunmalidir:
- Tuvaletlerin yerini gosteren acik sembol isaretler

- Tekerlekli sandalyenin girebilecegdi ve donebilecegi kadar genis bir kapi

- Klozetin yaninda tekerlekli sandalyenin c¢ekilebilmesi icin yeterli alan

- Tekerlekli sandalyedeki kisilerin erisebilecedi kulplu ve sifonlu tuvalet

- Tekerlekli sandalyedeki kisiler icin erisilebilir alarm digmesi

- Uygun yukseklikte lavabo ve ayna

Adiing verme masasi

- Ayarlanabilir masa

- Isitme engelli kullanicilar icin indUksiyon déngu sistemi
- Yash ve engelli kullanicilar icin sandalyeler

- Erisilebilir self servis 6dlng verme istasyonlari

Danisma/bilgi masast:

- Ayarlanabilir masa

- Bekleme alaninda ddzenlenmis “kuyruk sistemi”

- Yash ve engelli kullanicilara uygun sandalyeler

- Isitme engelli kisiler icin indUksiyon déngu sistemi

Cocuk boliumi:

- Cocuk boélumune giden belirgin sembol isaretler

- Cocuk bolumune giden renkli (gérdnurlik icin sari) dokunsal bir gizgi
- Raflar arasinda engelsiz koridorlar

- Konusan kitaplarin ve diger 6zel medyalarin varligi- Engelli cocuklarin erisebilecegdi bilgisayarlar
- Tekerlekli sandalyeden erisilebilen raflar ve resimli kitap kutulari

Okuma, isitme ve diger engelliler bélumu:

Okuma gucltgu olan kullanicilar kUtiphane ziyaretlerinde 6zel ilgiye gereksinim duyarlar. KitUphane personeli, gesitli engeller ve bu
engellere sahip kullanicilara nasil hizmet edilecedi konusunda bilgili olmalidir. Okuma gugligu ceken Kisiler icin 6zel olarak Uretilmis
materyallerin bulunmasi kolay olmalidir. Bu materyaller, bazi Ulkelerde ticari bazi Ulkelerde de Goérme Engelliler KUtuphanesi tarafindan
Uretilen sesli kitaplar, okunmasi kolay kitaplar, Braille kitaplari ve bUyUk baskili kitaplari icerebilir.

Okuma gucligi ceken kullanicilar icin merkezi olarak konumlandiriimis sesli kitaplarin ve diger
materyallerin bulundugu bir bolim

- Bu 6zel bolume giden renkli (gérundrltk igin sari) dokunsal bir cizgi
- Belirgin isaretler
- Parlak okuma isikli rahat oturma alani

- Gorsel-isitsel koleksiyonu kullanmay! saglayacak teyp, CD calar, Dijital Ses Bilgi Sistemi oynatici ve diger
ekipmanlar

- BUyuteg, 1sikl buyuteg, elektronik okuyucu ya da kapali devre televizyon

- Okuma ve bilissel engelli kullanicilar igin tasarlanmis ekran bagdastiricilari ve yazilimlari olan bilgisayarlar

- Dijital Ses Bilgi Sistemi (bir¢ok kUtUphane tarafindan gérme engelliler icin kullanilan bir dijital konusan kit
sistemi).
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HERKES ICIN HER KUTUPHANEYE ERISIM

MATERYAL TURLERI

TUm kUtUphane materyalleri ideal olarak butun kullanicilar igin erisilebilir olmalidir. Bu hedefe ulasmanin gesitli yollari vardir. KitUphaneler sesli
kitaplar, altyazili ve/ya da isaret dilli video/DVD kitaplari, Braille kitaplari, erigilebilir e-kitaplar, kolay okuma kitaplari ya da diger basili olmayan
materyalleri edinmelidir. KitUphane personeli, Ulusal Korler KutUiphanesi de dahil olmak Uzere diger kUtUphanelerden bu tur materyalleri nasil
o6dung alacagini bilmelidir. Asagidaki bolum, engelli kullanicilar i¢in yararli olan materyal formatlarini listeler:

Engellilere 6zel materyaller:

- Sesli kitaplar, sesli gazeteler ve sesli dergiler

- BUyUk baskili kitaplar- Kolay okuma kitaplari

- Braille kitaplari

- Altyazili ve/ya da isaret dili olan video/DVD kitaplari
- E-kitaplar

- Dokunsal resimli kitaplar

Gorme engelli kisiler igin

- BUyuUk puntolu bilgiler

- Ses kaseti, CD/DVD ya da Dijital Ses Bilgi Sistemi formatinda bilgiler

- Braille alfabesi ile yazilmis bilgiler- KitUphanenin erisilebilir web sitesindeki bilgiler

Sagir ya da isitme engelli kisiler i¢in

- Altyazili ve/veya isaret dili videolarinda yer alan bilgiler

- Metin telefonu ve/veya e-posta yoluyla bilgilendirme: KitUphanenin erisilebilir web
sitesindeki bilgiler (sesli bilgi metin olarak da mevcut olmalidir)

- Dil becerilerini edinmeden 6nce sadir olan ya da sagir dogan kullanicilar icin kolay
okuma metni

Okuma gugcliigl ceken kisiler icin (disleksi ya da zayif okuyucular)

- Okunmasi kolay bir metinle yazilmis bilgiler

- Ses/videokaseti, CD/DVD ya da Dijital Ses Bilgi Sistemi formatinda bilgiler
- KUtuphanenin erisilebilir web sitesindeki bilgiler

Fiziksel engelliler i¢in
- Ses/videokaseti ya da CD/DVD ya da Dijital Ses Bilgi Sistemi formatinda bilgiler
- KUtuphanenin erisilebilir web sitesindeki bilgiler

Bilissel engelliler icin

- Okunmasi kolay bir metinle yazilmis bilgiler

- Ses/videokaseti, CD/DVD ya da Dijital Ses Bilgi Sistemi formatinda bilgiler
- KUtUphanenin erisilebilir web sitesindeki bilgiler

Bilgisayarlar:
Genel kullanima yoénelik bilgisayarlar erisilebilir olmalidir. Hem bilgisayarlar hem de bilgisayar ekipmanlari igin hizli ve glvenilir teknik destek
saglanmalidir. Personel, yerinde destek saglamak igin egitilmelidir. Ulusal ve yerel engelli savunuculugu ve destek kuruluslari, bilgisayarlarin nasil
erisilebilir hale getirilecedi konusunda bilgi saglayabilir. Asagidaki web sitelerinden de kapsamli bilgiler edinilebilir:
- Tekerlekli sandalyedeki kullanicilar i¢cin tanimlanmis bilgisayarlarin bulundugu is istasyonlari
- Motor bozuklugu olan kullanicilar i¢in uyarlanabilir klavyeler ya da klavye ortuleri
Ekran okuma programlari, bUyUtme ve sentetik konusma ekipmanlari ile donatiimis ozel bilgisayarlar
Disleksisi olan kullanicilar icin uygun heceleme ve diger egitim yazilimlariyla donatiimis bilgisayarlar
- Bilgisayarlar icin teknik destek (olanakliysa yerinde)
- Kullanicilara bilgisayar kullanimi konusunda yardim saglayabilecek personel

HiZMET VE iLETiSiM
Kutuphaneyi engelliler icin erisilebilir kilmak, bu kullanici gruplarinin gereksinimlerini karsilayan hizmet ve programlarin saglanmasi ile mimkuin
olur.

KUtUphane personeli ve kullanicilar arasindaki iletisim agik ve kisa olmalidir. TUm engelli kullanicilara memnuniyetle karsilandiklarin
6nemlidir, boylece klUtUphaneye tekrar gelmeleri olasidir. KUtUphane personeli, engellilerin kdtUphaneye gelip gereksinimlerini_i
sadece fiziksel engelleri degil, psikolojik engelleri de asmalari gerektigini unutmamalidir.

Engelli kullanicilara 6zel hizmetler:

- KUtuphaneye gelemeyecek kullanicilar igin eve dagitim hizmeti

- Kurumlarda ve bakim kuruluslarinda yasayan kullanicilara yénelik hizmetler
- Okuma guclugu ¢eken kullanicilar i¢cin okuma hizmeti (6rnegin, kisa metinler, mektuplar, bilgiler, teyp ya da CD Uzerindeki
okuyuculu bir bilgisayarda erisilebilir kilmak icin metinleri tarama hizmeti
gUlclugu olan kullanicilar igin duzenli olarak gerceklestirilen planl danismanlik

HAZIRLAYAN: SUDENUR SEN
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INSAN’'IN ANLAM ARAYISI: NEDEN VARIZ?

Bazen durup kendime soruyorum. Neden yasiyorum? insan neden var oldu? Dunya
dedigimiz bu devasa sahnede milyarlarca insandan biri olarak benim rolUm ne? Hepimiz
doguyor, buyuyor ve bir seyler icin ¢cabaliyoruz ve eninde sonunda &luyoruz. Ama butun
bunlarin bir anlami olmali degdil mi? Yoksa sadece tesaduflerin bir sonucu muyuz?

Bence insanin en buyuk arayisi anlam arayisidir. Sadece nefes alip vermek, yemek yemek,
uyumak, calismak ,eglenmek yeterli gelmiyor. icimizde hep bir bosluk var ve onu
doldurmak icin cabaliyoruz, kimisi askla kimisi inanclari ile bilimle veya sanatla ..Ama
eninde sonunda herkes kendi icinde kendi sorularina cevap ariyor.

Belki de var olusumuzun amaci kendi anlamimizi yaratmaktir. Cunku dogdugumuz anda
pize verilmis hazir bir anlam yok. Bir cocuk duUnyaya geldiginde ona “Sen su amacg i¢in
dogdun” diyen biri yoktur. Ama zamanla 6grendigimiz, deneyimledigimiz seyler bize bir yol
cizer. Bu yolu bazen baskilar yuzunden baskalari cizer. Ama ne olursa olsun sonunda herkes
kendi cevabini bulmak zorundadir.

Kimisi icin bu anlam bir seyler Uretmektir. Sanatcilar eserleriyle élumsuzlesmek ister, bilim
insanlari bilinmeyeni kesfetmeye calisir, o6gretmenler bilgi aktararak yeni nesilleri
sekillendirir. Onlarin hayatlarlna dokunur, kimisi |g|nse anlam sevmektir. Ailesini dostlarini
sevdigi insani . | —
Sevgisiyle buyuyen sevglyle var olan insanlar igin hayattaki en buyuk tatmln budur.

Ama bazen de insan hayatin anlamslzllglna kapilir."Ne yaparsam yapayim elinde sonunda
yok olup gidecedim” diye dusunur. Iste burasi Kirilma noktasidir. Ya bu anlamsizlik icinde
kendi anlamini yaratir ve yoluna devam edersin ya da bu bosluga dusup kaybolursun.

Ve bazen bu sorulara cevap bulamayinca insan kendini hayatin akisina birakir. Sabah
uyanir, gununu gecirir, gece uyur ve tekrar tekrar ayni dongu. Ama bir gun ansizin fark
edersin ki bu doéngu icinde kaybolmussun. Oysa insan bir kere blIe olsa durup dusunmeli

“Ben neicin buradayim? el "
Sadece hayatta kalmak i¢cin mi yasiyorum? Yoksa gercekten yasamak icin mi?”

Bazi gunler kendimi bir yapbozun eksik parcasi gibi hissediyorum. Sanki dunyada her sey
bir dizene sahip ama ben yerimi bulamiyorum gibi insan anlam arayisinda bazen kaybolur,
bazen yorulur. Ama belki de anlam her zaman buyuk seyler de degildir. Bazen sadece bir
dost sohbetinde bir kahkaha aninda bir kitabin satir anlarlnda gizlidir, belki de anlam bu
satirdadir kim bilir. -

Ben henuz bu sorularin cevabini bulmus degdilim. Kesin bir cevabim yok belki de hicbir
zaman bulamayacagim. Ama sunu biliyorum, anlam arayisl insana yasama gucunu veren
seydir. Ne zaman durup “Neden buradayim?” diye sorsam aslinda hala yasamak istedigimi
fark ediyorum. CUnkU eger bu soruyu soruyorsam hala bir seyler kesfetmek istiyorum
demektir ve belki de hayatin anlami tam olarak budur

Aramak, kesfetmek,yasamak...
YAZAN: EYLUL AcloGLU
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INSAN TOPLUMSAL YASAMDA OZGUR MUDUR?

insan toplumsal yasamda da, bireysel olarak da genellikle 6zgur degildir. CankU bir Kisiyi
etkileyen birden cok sey vardir. insan doddugu andan itibaren cevresi tarafindan yénetilmeye
baslar. Bu ydnetmelerin sonucunda da bireyin bir¢cok &zelligi bu sekilde belli olur.

Bir bebek dogdugunda annesi, babasi veya onu yetistiren diger insanlardan belirli direktifler
olur. Bu direktifler cercevesinde hareket etmesi ve yasamasi istenir. Yani bir insan dogdugu andan
itibaren 6zgurluk kalibina giremez. Bebeklikten ¢cocukluga gidilen yolda birey artik kendi basina
hareket edebiliyor, konusabiliyor, bazi kararlarini kendisi alabiliyor olabilir fakat zaten ¢ocuklukta
yaptigi davranislar, bebekken ona verilen direktifler ile belli olmus ve sekillenmistir. Hala ¢cocuktan
istenilen davranislarin sergilenmesi isteniyordur bu yuzden ¢cocukken de 6zgur degiliz. Cocuklugun
bitip biraz daha buUyuylnce yani ergenlik cadinda sorgulamalar, kisisel degisimler, fiziksel
degisimler bireyi biraz daha 6zgurlestirir fakat hi¢cbir zaman tamamen 6zgur olamayiz. Ergenlik
cagindan cikip, yetiskinlige gectigimizde de aileden biraz daha kapabiliriz ya da tamamen de
kapabiliriz fark etmez fakat dogdugumuz andan itibaren zaten bir devlete bagl oldugumuz icin
0zgUr olamayiz. O devletin kurallarina uymak zorundayizdir.

Diyelim ki Universiteyi bitirdik, kendi isimize basladik. Bir sirkete bagli olabiliriz bu bizi
yoneticiye bagh kilmis olur, ézgur degilizdir ya da is yeri sahibi bizizdir fakat yine yaptigimiz isin
piyasasina bagli kalmak zorundayizdir. Her zaman bir sekilde 6zgurlGgumuz kisitlanmis olur.

Sonug olarak insan toplumsal yasamda 6zgur degildir. Ne zaman ki otoritelere baglh olmaktan
¢ikariz, insanin insana Ustunluk ¢cabasi olmazsa o zaman insan 6zgurdur.

YAZAN: KEZBAN SAVCI
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NEDEN MUTLU OLURUZ?
INSAN NEDEN MUTLU OLMANIN PESINDEDIR?

Mutluluk, insan hayatinda belki de en ¢cok arzulanan, en derinden hissedilen ve hem bilin¢li hem de
bilingsiz sekilde aranan bir duygudur. insan dogasi geredi huzurlu, glvenligi ve tatmin arar. Bu
temel ihtiyaclar karsilandiginda ortaya c¢ikan his genellikle mutluluk olarak adlandirilir. Aslinda
mutluluk bu olumlu duygularin birleserek olusturdugu bir sonug gibidir.

Mutlu oldugumuzda kendimizi daha guclu, daha uretken ve hayata daha bagli hissederiz. Bu
duygusal durum, sadece ruh halimizi degil, fiziksel saghgimizi da olumlu ydnde etkiler. Ayni
zamanda stres, kaygl ve korku gibi olumsuz hislerin etkisini azaltir; hayatla olan bagimizi
kuvvetlendirir. Bu nedenle, mutluluk sadece bir amacg degil ayni zamanda bir yasam bicimidir.

insan, sevdikleriyle vakit gecirirken, bir basari elde ettiginde ya da anlamli bir hayalin pesinden
giderken mutlulugu derinden hisseder. Bu deneyimler insani besler, ruhunu onarir ve yasama daha
siki sarilmasina sebep olur. Her guzel deneyim, kisiye bir parca daha mutluluk kazandirir. Bu da
insanin surekli daha fazlasini aramaya iter. Cunkud mutluluk, insanin varolusunu anlamlandirma
bicimlerinden biridir.

Zorluklara ragmen hayata devam etmenin, mucadele etmenin en guc¢lud motivasyonlarindan
biri sonunda hissedilecek mutluluk dustncesidir. Bu yuzden mutluluk hem ruhun bir ihtiyaci, hem
de yasamin temel bir amaci olarak karsimiza cikar, insan yasadigi her anin degerini arttirmak
hayatina daha fazla anlam katmak icin mutlulugun pesinden gider.

Ancak burada onemli bir ayrim yapilmahdir; Mutlulugu yalnizca ulasilmasi gereken bir hedef
olarak gormek onu surekli ertelenen bir noktaya donudsturur. Oysa asil mesele mutlulugu bir hedef
olarak degil, yasam yolculugunun bir parcasi olarak gdrmektir. Cunku mutluluk, yasarken
hissedilen, anlarda gizli bir duygudur.

Mutluluk bulasicidir; bir insanin mutlu olmasi ¢cevresine de pozitif enerji yayar. Hayatta bir ideali
ya da amacl olmayan insan ise, gercek anlamda mutlulugu hi¢c tatmamis demektir. BU yuzden
mutluluk, hem toplumsal duzeyde iyilestirici, birlestirici ve dénusturucu bir gluze sahiptir.

Sonug olarak insan, mutlu olmak icin yasar ve belki de en buyuk bilgelik, mutlulugu uzaklarda

degdil, yasanilan anlarin icinde, basit ama degerli deneyimlerde bulabilmektir. Peki, mutlulugu
uzaklarda aramak yerine, tam su anda yasadigimiz anlarda bulmayi denemeye hazir miy1z?

YAZAN: ECRIN NUR BARUTGU
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ANADOLU EFSANELERI

Sahmeran Efsanesi (Tarsus, Mersin)

Efsaneye gore Sahmeran'in Tarsus'ta yasadigi dusunuluyor.
Halk arasinda Sahmeran ismiyle bilinen ve belki de Dogu
kultdrdnun en gizemli efsanesinin kahramani Sah-1 Maran
(Yilanlarin kraligesi), vicudunun ust kismi guzeller guzeli bir
kadin, alt kismi ise yilan olan fantastik bir canhdir. Birgcok
arastirmaciya goére Mersin'in Tarsus ilgesine ait bir efsane
olsa da Sahmeran Efsanesi Mardinliler tarafindan da
sahiplenilmistir. Efsaneye gdre Tarsus'un yeralti tinellerinde
yasayan binlerce akilli, sefkatli ve bilge yilan ana kraliceleri
Sahmeran’in yonetiminde huzurlu bir yasam surerler. Ancak
bir gun Tarsuslu gen¢ Cemsab bal ararken yilanlarin yasadigi
dehlizlerde kaybolur. Zaman icinde yilanlar ve Sahmeran’'in
guvenini kazanan Cemsab, bu bilge toplulugun insa ettigi
yemyesil bahcelerde yasamaya baslar. Ta ki yillar sonra
ailesini 6zledigi gerekgesiyle evine donmek isteyene dek..
Ancak yilanlarin kralicesi Sahmeran, Cemsab'l tek bir sartla
evine gonderecektir: Cemsab Sahmeran’a yerlerini kimseye
sOylemeyecedine dair soz verirse. Ancak isler beklendigi gibi
gitmez. CUnkU disariya ¢ikan Cemsab kralin hastalandigini
ve ancak Sahmeran'in etini yerse iyilesecegini isitir ve vaat
edilen 6dulun cazibesine kapilarak Sahmeran’in yerini vezire
soyler. Nitekim guvendigi ve yurdunu paylastigi insandan
ihanetlerin en bUyugunu géren Sahmeran oldurulur ve
Cemsab kralin sag kolu olur. Ayrica efsaneye gore
Sahmeran'in yilanlarinin kraligelerinin éldUrdlddgund henuz
bilmediklerine ve bu kumpasi égrendikleri anda intikam icin
Tarsus'u istila edeceklerine inanilir.

Defnenin Gozyaslari (Antakya, Hatay)

Hatay'in sembollerinden biri olan Defne adacinin ardinda bir efsane
sakl.

Anadolu'nun en kadim kentlerinden Antakya'da, sehrin neredeyse
gobeginde bir vaha gibi duran Harbiye Selaleleri'nin ardinda
mitolojik bir hikaye gizli oldugunu biliyor muydunuz? Hikayeye gore
Zeus'un oglu isik tanrisi Apollon bir gun irmak boyunda gezerken
guzeller guzeli Daphne (Defne) adinda bir su perisine rastlar ve
Daphne'yi goérur gormez asik olur! Ancak su perisi Daphne gonlunu
bir tanriya kaptirmamak icin kendine sdz vermistir ve Apollon'’dan
kacmaya baslar. Fakat Apollon Daphne’nin pesini birakmaz. iste tam
da o anda Daphne “Ey toprak ana, beni ért, beni sakla, beni koru”
sozleriyle doga anaya yalvarir. Bu icten yalvaris Uzerine su perisi
organlarinin agirlastigini ve odunlastigini hisseder. G6gsunu gri bir
kabuk kaplar, kokulu sacglari yapraklara donusur, kollari dallar halinde
uzar, korpe ayaklari kok olup topradin derinliklerine dalar ve bu
guzel su perisi bir defne agdacina donuUsur. Bu manzara karsisinda
sasiran Apollon, Daphne'nin adac¢ olusunu hayret ve Uzuntu ile
seyreder. Sonra da sarilir ve sert kabuklari altinda hala carpmakta
olan kalbinin sesini duyar ve sdyle seslenir:

“Defne, bundan sonra sen, Apollon'un kutsal agaci olacaksin. O
solmayan ve dokulmeyen yapraklarin, basimin celengi olacak.
Degerli kahramanlar, savaslarda zafere wulasanlar, hep senin
yapraklarinla alinlarini susleyecekler. Sarkilarda, siirlerde adimiz yan
yana gecgecek"

Ve tarih boyunca barisi, sayginligi ve zaferi simgeleyen defne agaci
guzel ilimiz Hatay'in da sembollerinden biri olur.
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Marmara’nin kayip adasi Vordonisi (Maltepe,

Istanbul) St ] i o T
istanbul'a en yakin ve en klcUk ada olarak : - ("?f'&'mf“i
bilinen Vordonisi isminden bile  so6z
edilmemesiyle gizemini koruyor.

istanbul'un simgelerinden olan Prens
Adalari’'nin aslinda dokuz degil tam 10 adadan
olustugunu soylesek ne dUsunurduntz? iste
BuyUkada, Heybeliada, Burgazada, Sedefadasi,
Kinaliada, Yassiada, Sivriada, Kaslkadasi ve
Tavsanadasi'na ek olarak Marmara’nin mavi
sularini susleyen 10. adanin ismi Vordonisi idi.
Maltepe ilgesinin Kugukyali mevkiinde bulunan
bu batik ada genelde surgln ve manastir
egitimleri icin kullanilsa da bu minik adada da
bir yasam vardir. Ta ki 1010 yili Temmuz
ayindaki buyuUk depreme kadar...

AlUvyon bir zemine sahip oldugu icin bu depremde halkiyla birlikte sulara gomulen Vordonisi Adasi zamanla
bir sehir efsanesine donUsUr. Hatta aradan gegen 700 sene boyunca Vordonisi'nin adi bile anilmaz. Derken
Fener Rum Patrikhanesi'nin MS 500 tarihli istanbul haritasini tekrar incelenmesi sonucunda bu gizemli ada
yeniden fark edilir. Haritada istanbul'a en yakin ve en klcUk ada olarak betimlenen Vordonisi Adasi'nin
tUnellerle ana karaya bagli oldugu ve hatta Klcukyali Cinar Mahallesi'ndeki manastir kalintilari arasinda
ulasimin bu tunellerle saglandigi rivayet edilir.

Sari Kiz Efsanesi (Kaz Daglari, Balikesir)

Kaz daglarinin gi.zemliefsane_si: Sarl kJZ. . L TS Wy o ;
Efsaneler ve mitlerle dolu Ida Dagdi yani Kaz Dadlar’'nin adinin . . = T ; A~

nereden geldigini hic merak etmis miydiniz? ilyada Destan’'nda
gegen; Yunan ve Anadolu mitolojilerinde kutsal sayillan bu dagin
ardinda olduk¢a huzunlu bir efsane gizlidir. Efsaneye gore,
Edremit'in Gure KoéyU'nde Sarikiz adinda ¢ok guzel ve cok
merhametli kiz yasar. Bu gluzel kiz kdyUdn butun genclerinin ilgisini
ceker ve herkes bu kizla evlenmek ister. Adi Sari Kiz olan bu guzel
kizin babasl ise binbir zahmetle buUyuttugu kizini, talip olan gencglerin
hic birine vermez ve bunun Uzerine gencler erisemedikleri Sari Kiz'a
iftira ederler. Sari Kiz''n babasina: "Kizin kétU yola saptl. Ya kizini
oldurdrsin ya da buralardan cekip gidersin" diyen koyluler, bu
sekilde Sari Kiz'dan intikam almak isterler. Baba, kizini éldUrmeye
kiyamaz ancak koylulerin yUzune bakabilmek icin kizini gézden uzak
tutmak gerektigini dusundar.

Kizini yanina alan baba, Kaz Daglari'nin zirvesine ¢ikarir. Birkag kazla birlikte kizini birakip geri déner. Fakat
Kazdagi'nda kalan Sari Kiz hayatta kalmayi basarir ve kazlarini gitmeye devam eder. Hatta bu sUrecte dagda
yolunu, izini kaybedenlere yardimci olur. Bu durum kisa zamanda babasinin kulagina gider. Kizinin
o6lmedigini 6grenen baba dogruca dagin yolunu tutarak kizini gérmeye gider. Babasini karsisinda goren Sarl
Kiz ise ¢ok sevinir ve babasina yemek ikram eder. Yemek sirasinda kizindan su isteyen baba
uzatarak kilometrelerce asagidaki Gure Cayi’'ndan su alarak babasina veren Sari Kiz babasi
Ancak baba, kizinin ermis oldugunu gdértince de pek sevinir. Sirri anlasilan Sari Kiz orada, b
babasi ise ida Dagi'nin bugun “Babatepesi” olarak anilan baska bir tepesinde hayata gozlerini




%

Ps EDEBIYAT

N

I KULUBU

Ayn-i Zeliha Efsanesi (Sanhurfa)

Sanliurfa’da bulunan Balikligdl ardinda bir efsane sakliyor.
“Zeliha’'nin gézu” anlamina gelen bu efsane, konusunu ask ve cesaretten aliyor. Peygamberler Kenti olarak anilan
Sanliurfa’da gectigine inanilan bu efsaneye gdre putperest Kral Nemrut bir kabus gorur. Kralin bu rdyasini yorumlayan
kahinler, o sene dogacak bir erkek cocugunun putperestligi yok ederek kendisini tahttan indirecegini bildirirler. Bunun
Uzerine Nemrut, bUyUk bir korkuya kapilarak o yil dogacak butun erkek ¢cocuklarinin éldurulmesini emreder. Nemrut'un
askeri olan Azer, kisa bir sUre sonra dogum yapacak olan esi Nuna Hatun'u bir magaraya saklar. Nuna Hatun, oglunu
dogurur ancak zalim kral Nemrut'tan korktugu icin oglunu magarada birakir ve eve yalniz déner. Cocugunun hasretine
dayanamayip magdaraya geri dénen anne burada, cocugun yasadigini ve bir ceylan tarafindan beslendigini gorur. Zor
sartlar altinda yasama tutunan Hz. ibrahim, bluyadugunde baba evine déner. Nemrut'un putlara taptigini ve halkini da
buna zorladigini gbren geng adam, bunun dogru olmadigini halka anlatmaya calisir. Ancak Nemrut'un saldigi korku halki
coktan sindirmistir. Diger yandan Nemrut'un kizi Zeliha, génlini Hz. ibrahim’e kaptirir. Ve derken Hz. ibrahim, kimsenin
sarayda olmadigi bir anda elindeki balta ile saraydaki tum putlari parcalar. Baltayl ise en bUyuk putun Uzerine koyar.
Haber tez zamanda Nemrut'a ulasir. Bu habere ¢ok &fkelenen Nemrut, en buyuk putun Uzerine asilan baltayi eline alir ve
hiddetle bir tas parcasinin bunu nasil yaptigini sorar. Bunun Uzerine Hz. ibrahim de, kendi yaptiklari tasa inandiklarini
hatta bu tastan kendilerini korumalarini beklediklerini sdyler ve Tanri yerine konulan bu tasin diger putlarin kirilmasini
nasil dnleyemedigini sorar. Bu konusma karsisinda 6fkesi goklere cikan Nemrut, Hz. ibrahim’in
yakilmasini emreder. Kentteki tum odunlar toplanir ve o gine kadar goérulmemis buyuklukte

bir ates yakilir. Nemrut'un emriyle Hz. ibrahim, Urfa Kalesi’'nin burclarina konulan manciniklara
gerilen halatla atese atilir. Ancak mucize bu ya ibrahim tam atese dusecekken ates suya, odunlar
ise baliga donUsur. Hz. ibrahim ise atesin hemen yakinlarindaki giil bahcesine duser. Hz. ibrahim’e
inananlardan olan Nemrut'un kizi Zeliha da ibrahim’in ardindan kendini asagiya atar.

Ve rivayete gore de Zeliha'nin gozyaslari icinde dustugu yerde ise bugun Balikli Gl olarak anilan
Ayn-i Zeliha Golu olusur.

HAZIRLAYAN: EMINE SEVIL KARASU
(EDEBIYAT OGRETMEN:I)
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ROMANLARDAN UYARLANAN FiLMLER

1- Selvi Boylum Al Yazmalim / Atif Yiimaz
Yapim Yili: 1977

Oyuncular: Turkan Soray, Kadir inanir, Ahmet Mekin,
Elif inci, Cengiz Sezici, ihsan Yuce

Selvi Boylum Al Yazmalm , Turkiye Sinemasi'nin
basyapitlarindan  birisidir.  Kirgiz yazar Cengiz
Aytmatov'un 1970 yilinda vyayinlanan ayni adli
romanindan uyarlanmilstir. Filmin efsane haline gelen
6zgun muzigini Cahit Berkat bestelemistir. 1978
yihinda Uluslararasi 15. Antalya Sanat Senligi'nde
Maden filminin ardindan en iyi ikinci en iyi film
secilmistir.  Ayrica filmin c¢ekimleri Osmaniye'de
gerceklestirilmistir.

Selvi Boylum Al Yazmalim, Cengiz Aytmatov'un Kirmizi Esarp adli romanindan Atif Yilmaz
rejisorliugunde uyarlanan Turkiye Sinemasi'nin basyapitlarindan olan film birbirini seven, talihsiz bir
olay sonucu yollari ayrilan ve en sonunda garip bir tesadufle tekrar karsilasan iki insanin parcalanmis
hayatlarina tanik olurken sevginin ne oldugunu sorgulatan ve seyircisini ikilemde birakan finaliyle,
listenin en ¢cok aglatan filmi olarak yerini koruyor.

Filmin unutulmaz repliklerinden bazilari séyledir:

—"Sen gelmesen de ben beklerim. Ne olacak sanki cebimden mi gidiyor; canimdan gidiyor.”

—"Sevgi neydi? Sevaqi iyilikti, dostluktu... Sevgi emekti.”

—"Elveda Asya, elveda selvi boylum al yazmalim, elveda bitmemis turkum benim.’

2- Anayurt Oteli - Omer Kavur
Yapim Yili: 1987

Oyuncular: Arslan Kacar, Ulka Ulker,
Cengiz Sezici, Kemal inci, Serra Yilmaz,
Orhan Cagman

Anayurt Oteli filmi, yazar Yusuf
Atilgan’nin ayni isimli eserine dayanirak
yénetmen Omer Kavur tarafindan
senaryolastirilip,  ¢ekilmistir. Filmin
cekimlerinin tamami Manisa'nin Nazilli
ilcesindeki Ankara Palas Oteli'nde
gerceklestirilmistir.  Turkiye  Sinema
tarihinin  en iyi 50 filmi arasinda
gosterilmektedir.

Filmin en unutulmaz repliklerinden
bazilari sunlardir:

-  "Ne c¢ok yalan sdyleniyordu
yerylUzunde; sozle, yaziyla, resimle ya da

susarak”
- "Kacgtiniz demek. Kac¢ilir mi hep? Bu
tedirginlik yasanir mi boyuna,

bilinmeyenin tedirginligi.”
— "Bir gun sana dunyada katlanicak tek
seyin sevgi oldugunu 6gretecegim.
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ROMANLARDAN UYARLANAN FiLMLER

3- Yilanlarin Ocii - Metin Erksan

Yapim Yili: 1962

Oyuncular: Aliye Rona, Erol Tas, Fikret Hakan

Toprak Uzerindeki mulkiyet olgusuna dikkat ceken bir
basyapittir.  Turkiye Edebiyat’nin  BuUyuk usta
yazarlarindan Fakir Baykurt'un ayni isimli eserinden
sinemeya uyarlanmistir. Filmin Ankara'da
gosteriminin yapildigi sinema salonunda bundan 56
sene once olaylar yasanmistir. Bir grup, film bittikten
sonra, sinemaya maddi zarar verip "kahrolsun
komunistler” diyerek bagirmistir. Yonetmen Serif
Goren 1985 yilinda ayni isimli baska bir filmm cekmistir.
1962 yilinda Tunus/Kartaca Film Festivalinde "Altin
Madalya” kazanmistir.

Filmin en unutulmaz repliklerinden bazilari sunlardir:

- "Tabii, gavurun ekmegini yiyen de, gavurun kilicini calacak! Yol budur, boyledir kahpe dunya!”

— "Bunlar bizim milletimiz, yGzyillik ¢ileler icinde kaybolmus insanlar. Anlamsiz kagak gozler, yanmis,
yakanmamis yuzler..."

—"Dogruyu ahirette mi sdyleyecegiz.”

4- Kesanli Ali Destani / Atif Yilmaz

Yapim Yili: 1964

Oyuncular: Fikret Hakan, Aydemir Akbas, Fatma Girik, Hulusi Kentmen, Serdar Gékhan, Sami
Hazinses, Danyal Topatan, Hayati Hamzaoglu

Kesanli Ali Destani, sehrin gettolarinda efsanelesen bir halk kahramaninin hikayesi anlatilir. Haldun
Taner'in ayni adli oyunundan uyarlanmustir. 2. Antalya Film Senligi'nde "En lyi Yonetmen”, "En lyi
Erkek Oyuncu” ve "En lyi Kadin Oyuncu” dallarinda édule layik gértlmustar.

Filmin en unutulmaz repliklerinden bazilari sunlardir:

—"Demokrasi, secim bitine kadard:.”

—"Insanin eski huyu, kendine hep bir put yapar. Oldum bittim boyle bu; kendi tapar, kendi tapar.”
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ROMANLARDAN UYARLANAN FiLMLER

5- Gurbet Kuslari - Halit Refig

Yapim Yili: 1964

Oyuncular: Cuneyt Arkin, Tanju Gursu, Filiz Akin,
Pervin Par, Onder Somer

Orhan Kemal'in ayni adli rommanindan uyarlanmistir.
Gurbet kuslar, Cuneyt Arkin'nin ik sinema
~ deneyimidir. Filmde istanbula goé¢ eden bir aile
Uzerinden koyden kente go¢ kavrami
elestiriimektedir. Film, hikayesiyle o donemi ve
istanbul'u iyi islemis saglam filmlerden bir tanesidir.

GURBET KUSLARI {1%&4)
YONETMEN: HALIT REFIG

Filmin en unutulmaz repliklerinden bazilari sunlardir:
—"Bunun burasl istanbul, Allah’in arka cebinden peygamberi calarlar.”

"Neden memleketini birakip gelmis? Dilenmek kolay is. Kalk kdylunden gel istanbulluyu soy.
Istanbul'u istanbulluktan cikariyolarlar. Her tarafta bunlar.”
~"Insanlar birbirlerini bogdazlamayi birakip birlikte yasamasini 6grendikleri giin dinya blyuk bir sehir
olacak. Ama bizler simdilik kendi kiicuk evimizi onarmak zorundayiz.”

"BugUnkU gazeteye bakin, birinci sayfada karsidan istanbul'a gelenler hakkinda bir yazi. iste
Istanbul'a 5 yilda 238 bin kisi akin etti. UcUncU sayfada Almanya'ya giden isciler hakkinda bir yazi.”
~"Dikkat edin birbirimizi kaybetmeyelim, istanbul'da sakaya gelmez bu is.”

- "Allahin izniyle sah olacagiz istanbul'a, sah.”

6- Karilar Kogusu / Halit Refig

Yapim yili: 1989

Oyuncular: Kadir inanir, Sirri Elitas, irem
Altug, Mehtap Ar, Suheyl Egdriboz, Perihan
Savas, Hulya Kogyigit, Erol Tas, Serra Yilmaz,
ihsan Yuce

Karilar Kogusu, Kemal Tahir'in ayni isimli
romanindan sinemaya uyarlanmistir. Filmin
diyaloglari, dublaji, mekan secimi, oyunculuk
performanslari muthistir. Film, 1990 yilinda
Antalya Altin Portakal Film Festivalinde "En
lyi Film”, "En lyi Yénetmen”, "En lyi Kadin
Oyuncu" "En lyi Yardimci Kadin Oyuncu ”,
"En lyi Yardimci Kadin Oyuncu” &dullerini
almistir.

Filmin unutulmaz repliklerinden bazilar:

—"Turk halki, sevgili memleket, bGtun namuslu insanlar igin onlara layik blUyuk
namuslu eserler vermek lazim.” diyordur.

—"Burnunu karistirma Haci Abdullah!”

—"Bizim kitabimizda kari asmak yok.”
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7- Mesut Ucakan - Reis Bey - Necip Fazil
Kisakurek

Necip Fazil KisakUrek'in hapiste yazdigi
merhameti ele alan muhtesem eser Reis
Bey'in, usta yénetmen Mesut Ucakan rejisi
ve Haluk Kurtoglu'nun kariyerinin en iyi
performansini sergiledigi oyunculuguyla
taclandirdigi film, verdigi yanlis bir kararla
bir masum bir genci idam ettiren bir
hakimin, idam sonrasi yasadigi kirilmayi ve
vicdan azabiyla merhamet arayisini konu
ediniyor. Cogu tiradin seyirciye kursun gibi
saplandigi film listede olmayi hak ediyor.

8.Ertem Egilmez - Hababam Sinifi - Rifat ligaz

Sinemamizin  yapitaslarindan olan Hababam Sinifi'ni
listemize eklememek olmazdi. Rifat llgaz'in unutulmaz
eseri Ozel Camlica Lisesi'ne yeni atanan muadar muavimi
ve tarih ogretmeni Kel Mahmut'un, okulun haylaz sinifi
Hababam Sinifi'ni kontrol altina alma mucadelesini
anlatan film Ertem Egilmez'in elinde kult statUstUne ulasti
ve modern seriyle beraber 10 filmlik bir efsaneye dénustu.

9-Kuyucakl Yusuf, Sabahattin Ali, 1937

“"Davul, zurna ey gaziler, sokaklarda kalabalik.. Hem oynayan hem
bagiran hem de yuUruyen coskun ve geng askerler... Kendilerini nasil bir
akibetin bekledigini bilmeyen ve “ya gazi ya sehit!” diye bagdirdiklari
halde olumu akillarina bile getirmeyen zavallilar... Hayatin yeknesakligi
icinde birdenbire beliriveren bu korkung¢ degisikligi gulerek kabul eden,
ona kosan ve ne icin, kKimin icin dlmeye gideceklerini, nerede ve nasll
olduruleceklerini sormayi asla akillarina getirmeyen kahramanlar(...)"
Sabahattin Ali son dénemde yeniden kesfedilen bir yazar. Ozellikle uzun
zaman en ¢ok satan kitaplar listesinde ilk sirada yer alan Kurk Mantolu
Madonna, Ali'yi yeni kusaklarin da okudugu bir yazar haline getirdi. Bu
ilginin nedenleri Uzerine dusinmemiz gerekiyor elbet. Ama Ali'nin
yazarhk alanindaki en usta yapiti bence tartismasiz ilk romani Kuyucakl
Yusuf'tur. Roman toplumsal hiyerarsi, tasrada esraf-devlet iliskileri ve
toplumsal cinsiyet konularina deginen bir romandir ama o6zellikle Yusuf

ile Sabahattin Ali, TUrk edebiyatinin en unutulmaz karakterinden birini MW
yaratmistir. Toplumsal-politik bir baglami mukemmel dil ve Uslup ile :
kurgulamay! basarmistir. Roman, 1985 tarihinde Feyzi Tuna tarafindan KUYUCAKLI

sinemaya uyarlanmistir. YUSUF

HAZIRLAYAN: EMINE SEViL KARASU
(EDEBiYAT OGRETMENI)
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SIVIL SAVUNMA

AFET FARKINDALIGI VE HAZIRLIK:
DEPREM,SEL,YANGIN GIBIi DOGAL AFETLERE
KARSI NASIL HAZIRLIKLI OLUNMALI?

Sel Nedir?, Sel &ncesi, Ani Ve Sonrasi Alinabilecek ®nlemler Nelerdir?

Sel, sularin bulundugu yerde yuUkselerek veya baska bir yerden gelerek, genellikle kuru olan yuzeyleri
kaplamasi olayidir. Seller, olusum hizlarina gére yavas gelisen, hizli gelisen ve ani seller olarak siniflandirilir.
Genellikle bir hafta veya daha uzun bir stre icinde gelisen sellere yavas sel, bir-iki gln iginde olusan sellere
hizli sel, saatlik sure icinde olusan sellere ani sel denir. Olusum yeri bakimindan da seller, kiyi seli, sehir seli,
kuru dere seli, baraj/gélet seli ve akarsu (dere ve nehir) seli olarak adlandirilir(Aciklamali Afet Yénetimi
Terimleri S6zIUgUu, 2014).

Taskin ise, bir akarsuyun, cesitli sebeplerle yatagindan tasarak cevresindeki arazilere, yerlesim yerlerine,
altyapi tesislerine ve canlilara zarar vermek suretiyle etki bdlgesinde normal sosyoekonomik hayati kesintiye
ugratacak dlcude bir akis buyUkligu olusturmasi olayidir (Aciklamali Afet Yénetimi Terimleri S6zIUgu, 2014).

Sel ve taskina hazirlikli olmak icin asagidakileri yapmak gerekir;

Oncesinde:

Bulundugunuz yerin sele maruz kalma riskini 6grenin. Sel yataklarina yerlesmemeye &zen gosterin. Sel
konusundaki uyarilari radyo ve TV'den mutlaka takip edin. Gerektiginde Meteoroloji Genel Mudurligu’'nden
telefonla bilgi alin. Kisa sureli yogun yagdislarin ani sele, uzun sureli yagislarin ise nehirlerin tasmasina neden
olacagini unutmayin. Sel sigortasi yaptirin. Aile Afet Planinizi hazirlarken sel riskini g6z éntnde bulundurun.
Gerektiginde kullanmak tzere kum, kum torbalari, naylon, givi, kontrplak, tahta vb. insaat malzemelerini ve
bir alet sandigini hazir bulundurun.

Sel uyarisi yapildiginda:

Ani su baskininin olusabilecedini unutmayin. Bdoyle bir olasilik bas gosterirse yuksek bir yere ¢cikmak Uzere
harekete gegin. Bunun igin bir talimat beklemeyin. Dere yatagl, nehir, hendek, vadi ve kanyon gibi yerlerden
uzak durun. Her an tahliye olabilecek sekilde hazirlikli olun; afet ve acil durum ¢antanizi yaniniza alin. Sebeke
suyunun kirlenme ihtimaline karsl evde temiz su bulundurun. Elektrikli ev aletlerini fisten ¢ekin; sigortalari ve
vanalari kapatin. Uyarilarin yapildigi tarihlerde, yaniniza degerli esya ve evraklarinizi da alarak, mUmkunse
yuksek kesimlerde yasayan yakinlariniza kisa sureligine misafir olun. Komsularinizi ve yakinlarinizi uyarin.
Araciniz varsa guvenli yere alin. Evcil hayvanlarinizin da glvende oldugundan emin olun.

Sirasinda:

Sakin olun. Sel bolgesini hemen terk ederek yUksek ve guvenli bolgelere gidin. Elektrik kaynaklarindan uzak
durun. Sel sirasinda arag igindeyseniz su ile kapli yoldan gitmeye calismayin. Sel sularinin bulundugu
bdlgelerde arac kullanmayin. Aracinizda herhangi bir ariza olustuysa hemen terk ederek ylksek bir yere ¢ikin.
Ozellikle geceleri, selin tehlikelerini gérmek glcleseceginden daha dikkatli olun. Bu nedenlerle sel sularina
girmeyin, ¢cocuklarinizin sel ve yagmur sulari ile oynamalarina musaade etmeyin. Sel sularinin temas ettigi
yiyecekleri yemeyin. Evinizin gevresindeki emniyet ve istinat duvarlarinin yikilabilecegini dustnerek bu
bolimlerden uzak durun. Kopmus elektrik telleriyle temas halinde olabilecek su birikintilerinden uzak durun.
Binada gaz sizintisi olabileceginden, herhangi bir turde elektrikli alet ve 1sik kullanmayin. Isiga ihtiyaciniz
oldugunda pilli fener kullanin.

Tahliyeye hazirlaniyorsaniz dikkat etmeniz gerekenler:

Evinizi emniyete alin. Zamaniniz varsa dis mekan mobilyanizi toplayin. Ozel esyanizi Ust katlara cikarin, Ana
salter veya vanalardan tum tesisatlarinizi kapatin. Elektrikteki fisleri ¢cekin. Islaksaniz veya sudaysaniz elektrikli
ekipmana asla dokunmayin. Yaniniza afet ve acil durum ¢antanizi alin. Cantanizda mutlaka bir miktar kuru
gida ve igecek; ilk yardim malzemeleri, ailenizin ihtiya¢ duyabilecedi veya kullandigi ilaglari bulundurun.

Sonrasinda:

Geri dénun uyarisini almadan kesinlikle evlerinize dénmeyin. Ozel ilgiye ihtiyaci olan komsulariniza yardimci
olmay! unutmayin. Binalarinizin duvarlari, katlardaki zeminlerde veya diger yerlerde herhangi bir hasari olup
olmadigini kontrol edin. Binalarinizi kontrol ederken su gegirmez ayakkabi ve pille galisan el fenerleri kullanin.
Tavani siva ve benzeri seylerin dokulmesi riskine karsi kontrol edin. Sigorta islemleri icin zarar géren yerlerin
resmini gekin. Evinizde gaz sizintisi; suyun altinda kalmis elektrik aksami, firin, ocak ve elektrikle ¢alisan
esyalarin olabilecegini dusUnerek tedbirli olun. Sel sirasinda evinizde kalmis yiyecekler varsa bunlari kesinlikle
kullanmayin (konserveler dahil). Evinizdeki sulari binanin daha fazla zarar gérmemesi icin yavas yavas
bosaltin. Sele maruz kalmis binadaki kopmus hicbir kabloya ve elektrikli aletlere dokunmayin. Elektrige
kapilma riski nedeniyle esyalarinizi kurtarmak adina da olsa suyla kapli alanlara girmeyin. Sel sonrasi salgin
hastaliklar yaygin olarak gérulur. Kosullara uygun kisisel hijyen 6nlemlerinizi (6rnegin plastik ¢izme, plastik
ve/veya lateks eldiven, vb.) almadan sel suyu ile temas etmis hicbir malzemeye dokunmayin. Sel suyuna
temas etmis giysi ve esyalarinizi cok iyi sekilde yikayip temizleyin; kisisel hijyeninize dikkat edin. Sel sirasinda
yaralandiysaniz saglik birimlerine basvurun. Sele maruz kalmis bdlgelerde kaynagini bilmediginiz sulari
kullanmayin. Mimkunse sise suyu kullanin. Lagim ¢ukuru ve kuyular, su tanklari ve atik su sistemlerinin sel
sonrasl insan sagligina zarar vermemeleri icin mutlaka yetkililere kontrol ettirin.




SIVIL SAVUNMA

AFET FARKINDALIGI VE HAZIRLIK:
DEPREM,SEL,YANGIN GIBIi DOGAL AFETLERE
KAR$I NASIL HAZIRLIKLI OLUNMALI?

Yanginlara Karsilik Alinabilecek ®nlemler Nelerdir?

Deprem ve sel gibi afetler icin gegerli oldugu gibi yanginlara karsi da énlem almaniz gerekiyor. Yangin
onlemleri, basta maddi ve manevi kayiplarinizi azaltabilecek sekildedir ve mutlaka uygulanmasi gerekir.
Yanginlara karsi almaniz gereken énlemler séyle siralaniyor;
e Ates yakmanin veya sigara icmenin yasak oldugu yerlerde gérunur bir tehlike unsuru olmasa bile
ates yakilmamasi,
e Sigara icmenin serbest oldugu alanlarda izmaritin tamamen séndurdlddginden emin olunmasi ve
bu gibi maddelerin atilmasi amaciyla yapilmis kap veya kutulara atilmasi,
o Gerek acik alanda mangal gibi gerekse de evlerde isiticilar gibi isi kaynaklarinin dikkatli kullaniimasi
ve bireylerin bdyle noktalardan séndurllmeden veya kapatilmadan ayrilmamasi,
o Ates baslatici kibrit ve ¢cakmak gibi malzemeleri cocuklarin erisemeyecegdi yerlerde saklanip
eristikleri takdirde de kullanamayacaklari cakmak veya kibrit segeneklerinin tercih edilmesi,
e Cocuklarin ve baskalarinin bakimina ihtiya¢ duyan bireyler ile cocuklarin yalniz birakilmamasi,
e Yasam alanlarindaki elektrik tesisatinin ve elektronik Urlnlerin standartlara uygunlugunun kontrol
edilip gerekirse degistirilmesi,
e Gerek ev tesisatlarinda gerekse de ¢oklu prizlerde akim kapasitesini asmayacak sekilde kullanim
saglanmasi,
o Elektronik Urunlerin Ureticilerinin talimatlari dogrultusunda kullanilmasi,
o Elektronik cihazlarin kullanilmadigi durumlarda “bekleme” veya “uyku” gibi modlara
alinmasindansa tamamen kapatilmasi veya prizden ¢ekilmesi,
e Evlerde mobilya ve tekstil malzemelerin kolay tutusmayan malzemelerden seg¢ilmesi,
» Ortamda gaz kagadi hissedilirse havalandirma yapilip 187 Dogalgaz ihbar Hatti ve 112 Acil Gagrn
Merkezi gibi cagri merkezlerinin stratle aranmasi,
o Gaz kagagdi hissedildiginde, kivilcim baslatacak herhangi bir hamlenin yapilmamasi,
o Gaz ve duman dedektdrl kullanilmasi ve bu sistemlere bagli alarmlarin kurulmasi,
e Evde engelli bireyler var ise alarmlarin bu bireylerin de algilayacadi sekilde kurgulanmasi
gerekmektedir.
Yukaridaki énlemler sayesinde yangin olasiidini bir hayli asadi ¢cekmis olmakla kalmaz, olusan bir
yanginin sonuclari ile mucadele etmek konusunda da kolaylik yasarsiniz. Onlemin yani sira
yanginlardan énce bir de hazirlik yapilmasi gerekmektedir.

Yangin Hazirliklari Nelerdir?

Hazirhk, tim énlemlere ragmen meydana gelen bir yangin ile etkin bir sekilde mucadele etmek igin

onceden sergilenen tutum ve davranislar olarak tanimlanabilir. Bu noktada hem bireysel olarak

hazirlanmak hem de ekipman olarak hazirlanmak gerekmektedir. Yanginlar i¢in hazirlik olarak;

e Yanginlar ve yangin sdndidrme cihazlariile ilgili egitim alinmasi,

e Yasam alanlarinin (ev, okul, is yeri vb) acil durum eylem planlarinin égrenilmesi,

e Acil durum ihbar butonlarinin 6grenilmesi,

e Yasam alanlarindaki acil cikis kapilarinin ve yollarinin égrenilmesi,

o Ogrenilen bu yollardan givenli noktaya kadar cikisin tim aile bireyleri ile 6grenilip tatbikatlar ile bu
bilgilerin pekistiriimesi,

e Yasam alanlarinda standartlara uygun, bakimlari yapilmis yangin séndUrme cihazlarinin
bulundurulmasi,

e Yangin ile yasanabilecek kayiplar i¢in sigorta yaptirilmasi siralanabilir.

Onlem ve hazirlik sureclerindeki maddeler her ne kadar uzun ve mesakkatli gériinse de yanginin
olusmamasi, olusursa da zarar ve kayiplarin asgari dizeyde tutulmasi adina hayati dnem tasimaktadir.
Yangin éncesi olarak nitelendirdigimiz dnlem ve hazirlik streci bu sekilde incelenmektedir.

Son olarak deprem, sel veya yanginlara hazirlhkli olmak i¢cin mutlaka acil durum eylem plani
hazirlanmasi gerekir.



https://afet.akut.org.tr/acil-durum-eylem-plani-nasil-hazirlanir/

SIVIL SAVUNMA

AFET FARKINDALIGI VE HAZIRLIK:
DEPREM,SEL,YANGIN GIBIi DOGAL AFETLERE
KARSI NASIL HAZIRLIKLI OLUNMALI?

Deprem Oncesi Yapilmasi Gerekenler Nelerdir?

Deprem oncesi uygulamaniz gereken kriterler nelerdir? Bu kriterler su
sekildedir:

e Risk Analizi calismasi yapin. Bu calisma sonucunda herhangi bir dogal
afetin gerceklesmesi durumunda o6nlemler, hazirlik, mudahale ve
iyilestirme calismalarinin her biri icin ayri planlar yapin.

e Bulundugunuz yerde sizin ve birlikte oldugunuz diger insanlarin
alacaklari bireysel dnlemleri belirleyin.

¢ Binanizin depreme dayanip dayanamayacadini kontrol ettirin.

e Alt yapi hasarlarini é6nlemek igin calismalar yapin. Dogal gaz, su, elektrik,
kanalizasyon gibi alt yapi tesisatlarini belli periyotlarla kontrol edin.

e Arizali olanlari tamir ettirin. Depremin tetikleyebilecedi sel, heyelan ve
yangin gibi tehlikelere karsi dnlem alin.

¢ Ailenizin ve yakin ¢evrenizin en azindan temel yasam destegi verebilecek
ilk yardim egitimi almasini saglayin.

e Abartili bir deprem c¢antasi bulundurmayin. Deprem sonrasi disari
ciktiginizda hayatinizi idame ettirecek sekilde bir canta planlayin.

e Cok agir bir cantanin deprem sonrasinda disari cikisi zorlastiracaginiz
unutmayin. Deprem ¢antasinin sirt cantasi olmasina 6zen gosterin.

o Disari ¢ikarken kullanacagimiz fener ise alin feneri olsun. Bdylece disari
cikarken iki elimiz de bosta kalacak ve daha rahat hareket
edebileceksiniz.

o Elektrik ve dogalgaz sistemlerinin periyodik kontrollerini yaptirin.

e Binanizda hasar varsa, uzmanlara kontrol ettirerek, zarar goéren yerleri
onarin.

e Bulundugunuz yerde bina giris kapilarinin disari agilmasini saglayin.
CunkU iceri dogru acilan kapilar panik sirasinda sikismalara neden
olmaktadir. Tup gazla c¢alisan banyo sofbenlerini kullanmadiginiz
zamanlar kapali tutun.

e Evinize yangin tUpuU bulundurun. Yanginlarin blyuk bir cogunlugu ilk
mudahalenin zamaninda yapilmamasi yizinden buyUmektedir.

HAZIRLAYANLAR:
REDA MASHKO
ELiF REYHANLI



https://www.magdeburger.com.tr/blog/deprem-cantasi-nasil-hazirlanir

SIVIL SAVUNMA

ACIL DURUM PANI: HER AILENIN SAHIP
OLMASI|I GEREKEN TEMEL ACIiL DURUM
PLANI VE HAZIRLIKLAR

Biling Hayat Kurtanr!
e s |
* , ACIL DURUM
220 ) EYLEM PLANI

Acil Dunam Eyiem Plome Naul Haorionr?

® Acil Durumlara Hazir misiniz?
Her Ailenin Sahip Olmasi Gereken Temel Acil Durum Plani ve Hazirliklari

? 1. Acil Durum Planinizi Olusturun

2 Toplanma Noktasi: Ev ici ve disi birer yer belirleyin.

. iletisim Plani: Herkesin ulasabilecedi bir acil iletisim kisisi secin.

¥ Tahliye Plani: Evdeki ¢ikis yollarini belirleyin ve aile bireylerine égretin.

® 2. Acil Durum Cantaniz Hazir mi?

En az 72 saat yetecek temel malzemeler:
Su ve dayanikli gidalar

ik yardim seti

Fener ve piller

Kimlik/evrak fotokopileri

Nakit para

Hijyen drudnleri ve yedek giysi

Ozel ilaclar

Powerbank/sarj aleti

FIRST AID KIT

VSSEeRTOE

3. Planinizi Uygulayin ve Giincelleyin

& Aile bireyleriyle paylasin.
Yilda en az 1 kez tatbikat yapin.
2 Gocuklara 112 gibi acil numaralari 6gretin.

4% 4. Evinizde Glivenlik Onlemleri Alin
Mobilyalari sabitleyin.

Yangin sondurucu bulundurun.

Duman ve karbonmonoksit dedektdru kurun.

5. Komsularla Dayanisma Kurun ‘
Acil durumlarda yardimlasma agi olusturun. Ozellikle yaslilar ve cocuklar icin bUylUk énem tasir.

“2 Unutmayin:
Hazirlikh olmak hayat kurtarir!
BuguUn 6nlem alin, yarin igin guvende olun.

HAZIRLAYANLAR:
ESMA YEDIKARDES
DILARA DONMEZ




SIVIL SAVUNMA

ILK YARDIM TEMEL UYGULAMALARI

ilk Yardim Nedir? o
Herhangi bir kaza ya da yasami tehlikeye dUsUren bir durumda, saglik goérevlilerinin HAYAT KURTARMA ZINCIR
tibbi yardimi sadlanincaya kadar, hayatin kurtarilmasi ya da durumun daha kotUye
gitmesini Onleyebilmek amaciyla olay yerinde, tibbi ara¢ gere¢c aranmaksizin
mevcut arag ve gereglerle yapilan ilagsiz uygulamalardir.

ilk yardimci kimdir?
ilk yardimin taniminda belirtilen amac dogrultusunda, hasta/yaraliya tibbi arac ve

. " . 5 1. Halka 2. Halka 3. Halka 4. Halka
gerec¢ aranmaksizin mevcut arag ve gereclerle, saglik ekibi gelinceye kadar, ilagsiz Sadi Furtiupuna haber ey yerinde Lemei yeram  Ambulens siilerince.  Hostane 1<l servisiind
uygulamalari yapan, konuyla ilgili egitim sonunda ilk yardimci sertifikasi almis Kisiyi o e am— e
tanimlar.

ilk yardimin éncelikli amagclari nelerdir?

Yasamsal fonksiyonlarin strdUrdlmesini saglamak,
Hasta/yaralinin durumunun kéttlesmesini engellemek,
lyilestirmeyi kolaylastirmak ilk yardimin éncelikli amaclaridir.

ilk Yardim Temel Uygulamalari
Koruma: Olay yerinde olasi tehlikeleri belirleyerek guvenli bir cevre olusturmaktir. B Cokme tehlikesi
Kazaya ugrayan ara¢ mumkunse guvenli bir alana alinmalidir. 0 f“m”!
Olay yeri gorunebilir bicimde isaretlenmelidir.

Merakli Kisiler olay yerinden uzaklastirilmalidir.

Kazaya u@rayan aracin kontak anahtari kapatiimalidir.

Sigara icilmemelidir ve icilmesine izin verilmemelidir.

Gaz varhgi séz konusu ise; zehirlenmelerin dnlenmesi icin gerekli dnlemler
alinmahdir.

Gaz tupunun vanasl kapatilmalidir, ortam havalandirilmalidir.

Kivilcilm  olusturacak isiklandirma veya c¢agri  araglarini  kullanimina izin
verilmemelidir.

Hasta/yaralilar yerlerinden kimildatilmamalidir.

Hasta/yaralilar yasam bulgulari yéninden degerlendiriimelidir.

Kanamali durumlarda mutlaka Hepatit B, C, HIV/AIDS gibi hastaliklara karsi
korunmak icin eldiven giyilmelidir.

Bildirme: En hizli sekilde gerekli yardim kuruluslarina (112 ) haber verilmesidir.
12 arandiginda kesin yer ve adres, kim, hangi numaradan ariyor, olayin tanimi,
hasta ya da yarali sayisi, durumu, nasil bir yardim aldiklari agiklanmahdir.

Kurtarma: Olay yerinde hasta yaralilara mudahale; hizli ancak sakin ve bilingli bir
sekilde yapilmalidir. Hasta/yaralinin durumunun degderlendiriimesine bagl olarak
ilk yardim yapilmalidir. Eger ilk yardim bilinmiyorsa asla hasta/yaraliya
dokunulmamali ve kimildatilmamalidir.

ilk yardimcinin miidahalede yapmasi gerekenler HAZIRLAYAN:
e Hasta/yaralinin durumunu degerlendirmek MUHAMMED YA$AR KESIK
¢ Hasta/yaralinin korku ve endiselerini gidermek,
« Hasta/yarallya midahalede yardimci olacak kisileri organize etmek,
e Hasta/yaralinin  durumunun adirlasmasini engellemek icin gerekli mudahalede

bulunmak,

Kanama, kirik, ¢cikik ve burkulma vb. durumlarda yerinde mudahale etmek.
Hasta/yaralinin yarasini gérmesine izin vermemek,

Hasta/yaralilari hareket ettirmeden mudahale yapmak,

Hasta/yaralilarin en uygun yéntemlerle en yakin sadlik kurulusuna sevkini saglamak
(112),

¢ Ancak herhangi bir tehlike yok ise hasta ya da yarali yerinden kimildatilmamahdir.




SIVIL SAVUNMA

AFET SONRASI PSIKOLOJIK DESTEK

Afet sonrasi psikolojik destek, afet magdurlarinin yasadigitravmalarin etkisini azaltmak, duygusal iyilesmeyi
desteklemek ve yeniden normalyasama adapte olmalarina yardimci olmak icin verilen profesyonel destek
hizmetleridir. Bu destek, bireylerin psikolojik dayanikliigini artirmak ve uzun vadeli ruh saglgi sorunlarini
onlemek amaciyla oldukg¢a dnemlidir.

Afet Magdurlarina Nasil Psikolojik Destek Saglanir?

- Kriz aninda guUvenli bir ortam saglanmali ve magdurlarla empati kurulmalidir.

- Psikososyal destek ekipleri tarafindan birebir ya da grup terapileri uygulanir.

- Cocuklar icin oyun terapileri ve travma destekli etkinlikler dtzenlenir.

- Aile bireylerinin bir arada kalmasi ve sosyal baglarin gtg¢lendirilmesi tesvik edilir.

- Destek surecinde profesyonel psikolog ve psikiyatristlere yonlendirme yapilabilir.

HAZIRLAYANLAR:
AKIiF EREN ERDOGAN
ALPER SAY



SIVIL SAVUNMA

ITFAIYECILIK UZERINE BiR ROPORTAJ

1: SORU : SiViL SAVUNMA VE iTFAIYECILIK NE YAPAR ?
CEVAP: Sivil savunma butun vatandaslarin goérevidir. Itfaiyecilik egitimini alan Kisiler
tarafindan yuratualur.

2. SORU: ITFAIYE MERKEZINDEKI DIREKTEN NASIL iNIYORSUNUZ?
CEVAP: Ayaklarlarla demiri kavrayarak ellerimizle kontrollU bir sekilde hafifce kayarak inilir.

3. SORU: YANGIN (;IKTIGINDA iLK OLARAK NE YAPARSINIZ ?
CEVAP: Acil gelen cagriyla ekipmanlar kusanilir. Olay yerine hizli sekilde intikal edilir olay
yeri analiz edilir.

4. SORU: EKIP CALISMASI SiZCE NEDEN ONEMLIDIR ?
CEVAP: [tfaiyeciler badi sistemi ile ilerler, EKip ruhu cok dnemlidir.

5. SORU: YANGIN SONDURURKEN EN COK NEYE DiKKAT EDiYORSUNUZ?
CEVAP: Yanginin cinsine gore tehlikenin nerden gelecegine én goérerek calisma yapllir.
(elektrik, parlama, patlama ) vb.
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SIVIL SAVUNMA

ITFAIYECILIK UZERINE BiR ROPORTAJ

6. SORU: BiR YANGINA GIDERKEN YANINIZA MUTLAKA ALDIGINIZ 3 SEY NEDIR?
CEVAP: OKSIJEN TUPU, NOMEX, ( KORUYUCU KIYAFET ) FENER.

7. SORU: GUNDE KAC KERE YANGINA YADA MUDAHALEYE GiDiYORSUNUZ?
CEVAP: Ortalama 5 defa

8. SORU: KORKTUGUNUZ ANLAR OLUYOR MU? NASIL CESARET BULUYORSUNUZ?
CEVAP: Evet korkuyoruz. Birbirimizden cesaret alarak gu¢ kazaniyoruz

9. SORU: EVDE CIKAN UFAK YANGINLARDA NELER YAPMALIYIZ?

CEVAP: Oncelikle cikan yangina mudahale etmemiz icin yangin egitimi almamiz gerekir.
3'lU priz yanginlarinda ilk dnce evin elektrik sigortasini indirecegiz sonra kuru kimyevi toz
ile mudahale edilir. Sonrasinda tedbir amacli itfaiye ekiplerine haber verilir.

10. SORU: BU iSi DUSUNENLERE NE TAVSIYEDE BULUNURSUNUZ ?

CEVAP: itfaiyecilik kutsal bir meslek olup canlilarin can ve mal givenligini saglamaktadir.
Cana dokunan her meslek kutsal ve 6nemlidir.

HAZIRLAYANLAR:
KADIR GOKTUG ACAR
AKIiF EREN ERDOGAN




KIZILAY

KULUBU

KIZILAY: TURKIYE'NIN EN KOKLU
INSANIi YARDIM KURULUSU

Kizilay, Turkiye'nin en kokld ve en énemli insani yardim kuruluslarindan biridir. Zamanla faaliyet
alanlarini genisleten Kizilay, su alanlarda etkin rol oynamaktadir:

1) Dogal Afet Yardimlari

Kizilay, dogal afetlerde acil midahalelerde bulunarak afetzedelere yardim saglar. Ozellikle Erzincan,
Marmara ve Kahramanmaras depremleri gibi buyuk felaketlerde cadir kentler kurarak barinma,
glida, su ve saglik hizmetleri sunmustur.

2) Kan Bagisi ve Saglik Hizmetleri

1957 yilinda kan bagdisi hizmetini baslatan Kizilay, bugun Turkiye'nin kan ihtiyacinin buyuk bir
kismini karsilamaktadir. Kan bagisi organizasyonlari ve saglik destekleriyle toplum sagligina onemli
katkilarda bulunmaktadir.

3) Uluslararasi Yardimlar
Kizilay, yalnizca Turkiye'de degil, uluslararasi krizlerde de aktif rol alir. Ozellikle savas magdurlarina
yonelik gida, saglik ve barinma yardimlari ile kuresel bir yardim kurulusu haline gelmistir.

4) Sosyal Yardimlar ve Projeler

Kizilay, sadece acil durumlarla sinirh kalmayip, sosyal yardimlasma projelerinde de onculuk
etmektedir. Ogrencilere burs saglamakta ve psikososyal destek programlariyla bireylerin topluma
kazandirilmasini hedeflemektedir.




KIZILAY

KULUBU

TURK KIZILAY TARIHI

Kurulus Sureci ve Osmanli Dénemi (1868-1923)

Tark Kizilay'in temelleri, Osmanli imparatorlugu déneminde, savaslarda yaralanan askerlerin
bakimina yoénelik artan ihtiya¢c sonucunda atilmistir. 19. Yuzyillin ortalarinda, Avrupa'da gelisen
insani yardim hareketleri ve 1863'te Cenevre'de kurulan Uluslararasi Kizilhag Komitesi'nin etkisiyle
Osmanli Devleti de benzer bir yapi olusturma ihtiyaci hissetmistir.

Bu badlamda, 11 Haziran 1868 tarihinde “Osmanli Yarali ve Hastabakicilar Cemiyeti” adiyla
istanbul'da kurulan kurulus, Osmanli Devleti’'nin ilk sivil yardim kurulusu olma oézelligini tasir.
Cemiyetin kuruculari arasinda Dr. Marko Pasa, Kamil Pasa, Aziz Bey gibi donemin onemli hekim ve
devlet adamlari yer almistir.

Cemiyet, kisa sUrede etkinliklerini artirmis, ozellikle 1876-1877 Osmanli-Rus Savasi’'nda (93 Harbi)
onemli gdrevler Ustlenmistir. Yarali askerlerin tedavisi, saglik malzemesi temini ve sahra
hastanelerinin kurulmasi gibi faaliyetlerle, hem halkin hem de devletin destegini kazanmistir. 1908
yihinda Il. Mesrutiyet'in ilanindan sonra cemiyetin adi “Osmanl Hilal-i Ahmer Cemiyeti” olarak
degistirilmistir. “Hilal-i Ahmer” (Kizil Ay) terimi, islam dUnyasina 6zgu bir simge olarak kullaniimis ve
Bati'daki Kizil Hag'a karsilik gelmistir.

1911-1912 Trablusgarp Savasi, 1912-1913 Balkan Savaslari ve 1914-1918 Birinci DUnya Savasl boyunca
Osmanli Hilal-i Ahmer Cemiyeti, cok sayida hastane, yardim merkezi ve saglik ekibiyle cephede
gorev almistir. Savasin getirdigi zorlu kosullarda cephedeki askerlerin yani sira sivil halka da hizmet
goturulmustar. 1915 Canakkale Savasi sirasinda kurulan sahra hastaneleriyle binlerce askerin hayati
kurtariimistir.
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KIZILAY

KULUBU

TURK KIZILAY TARIHI

Cumhuriyet D6nemi ve Kurumsallasma (1923-1950)

Cumbhuriyet'in ilaniyla birlikte Kizilay da yeni bir déneme girmistir. 1923 yilinda, cemiyetin adi
“Turkiye Hilal-i Ahmer Cemiyeti” olarak dedistirildi. 1935 yilinda ise Mustafa Kemal Ataturk’in
onerisiyle “Turkiye Kizilay Cemiyeti” adini almistir. Bu isim degisikligi, Turkiye'nin laiklesme ve
cagdaslasma sureciyle paralel olarak, daha sade ve ulusal bir kimlige gecisin simgesi olmustur.

Bu ddénemden itibaren Kizilay yalnizca savas zamanlarinda degil, baris zamanlarinda da hizmet
sunan bir yardim kurulusuna dénusmustur. 1925 Erzurum Depremi, 1930 Hakkari Depremi, 1939
Erzincan Depremi gibi buyuk dogal afetlerde aktif rol almis, ¢cadir, gida, ilag ve saglk hizmetleri
saglamistir.

Ikinci DUnya Savasl yillarinda Turkiye savasa fiilen katilmasa da Kizilay, hazirlikli olabilmek adina
depo, hastane ve goénullu organizasyonlarini genisletmistir. 1940’li yillarda aclk ve Kkitlktan
etkilenen vatandaslara gida ve temel yasam malzemeleri ulastiriimistir.

1947 yilinda Kizilay, Uluslararasi Kizilhag ve Kizilay Dernekleri Federasyonu’'na Uye olmus, boylece
uluslararasl alanda da resmiyet kazanarak Turkiye'nin insani yardim alanindaki temsiliyetini
ustlenmistir.
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KIZILAY

KULUBU

TURK KIZILAY TARIHI

Modernlesme, Kan Hizmetleri ve Ginimiuiz (1950-Ginimiz)

1950'li yillardan itibaren Kizilay, hizmet alanlarini genisleterek saglik, egitim ve sosyal yardim
faaliyetlerini artirmistir. 1957 yilinda Turkiye'nin ilk “Kan Merkezi” Kizilay tarafindan acilmistir. Bu
merkez, Ulke genelinde guvenli ve gonullt kan bagdisi sisteminin temelini olusturmustur. 1970’li
yillarda bu hizmet yayginlastiriimis ve bolgesel kan bankalari kurulmustur.

1980'li ve 1990’1 yillarda yasanan dogal afetler (1983 Erzurum, 1992 Erzincan depremleri gibi) ve 1999
Marmara Depremi, Kizilay'in afet ydnetimi kapasitesini gelistirmesine neden olmustur. Bu
donemde cadir Uretimi, acil barinma sistemleri ve psikososyal destek alanlarinda da yatirimlar
yapilimistir.

2000'li yillarla birlikte Turk Kizilay, modern teknolojilerle donatilmis afet mudahale merkezleri
kurmus, dijital bagdis sistemlerine gecmis ve mobil kan bagisi araclarini yayginlastirmistir. Ozellikle
2011 Van Depremi ve 2023 Kahramanmaras merkezli depremlerde hizli ve yaygin mudahalesi ile
dikkat cekmistir.

Kizilay, gunumuzde 800'Un Uzerinde sube, temsilcilik ve kan bagdisi merkeziyle Turkiye genelinde
yaygin bir hizmet agina sahiptir. Ayrica Suriye, Somali, Filistin, Pakistan gibi kriz bdlgelerine duzenli
olarak yardim ulastirarak uluslararasi insani yardim faaliyetlerinde de dnemli rol oynamaktadir.

Kizilay'ln temel ilkeleri olan insanlik, tarafsizlik, bagimsizlik, génulluluk, birlik ve evrensellik,
kurulusun faaliyetlerinde her zaman 6én planda tutulmaktadir. 150 yili askin tarihi boyunca
toplumun her kesimine dokunan Turk Kizilay, bugin de modern ve guvenilir bir yardim kurulusu
olarak varligini devam ettirmistir.
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HAZIRLAYAN:
iLAYDA DONMEZ



SOSYAL YARDIMLASMA
VE

DAYANISMA KULUBU

YOKSULLUKLA MUCADELEDE GENCLERIN
ROLU

Gengler toplumsal degisimde 6nemli  bir
dinamiktir. Yoksullukla mucadelede hem bireysel
hem de toplumsal duzeyde etkili olabilirler. iste
genclerin bu alanda oynayabilecedi roller ve
katkilar;
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2.)) Gonulla Cahismalar - Gida, giysi, kitap
gibi ihtiyaclarin toplanip ihtiyac sahiplerine
ulastirilmasinda rol alabilir. - STK'larla is
birligi yaparak sosyal sorumluluk projelerine
katilabilirler.

1) Farkindalik olusturma - Sosyal medya
kampanyalari, blog yazilari, videolar veya afislerle
yoksulluk konusunda toplum bilinglendirilebilir. -
Okullarda ve cevrelerinde seminerler paneller
duzenlenebilir.

3.) Egitim Destegi - Maddi durumu
yetersiz cocuklara ders calistirabilir, kitap
ve kirtasiye yardimi  yapabilir. -
KUtuphane kurma, kitap bagislama gibi
projelerde yer alabilirler.

HAZIRLAYAN:
ZEHRA GUL YARDIMCI




SOSYAL YARDIMLASMA
VE

DAYANISMA KULUBU

1.) Yardim toplama yontemleri

a.) Bagis Kampanyalari - Sosyal medya, afisler, okul panolari
gibi alanlarda kampanya duyurulari yapilarak maddi ve ayni
bagdis toplanir. - Online bagis platformlari kullanilir.

b.) Kermes ve Etkinlikler - Okullarda veya topluluklarda
kermes, konser, sergi gibi etkinlikler duzenlenerek gelir elde
edilir. Bu gelirler yardim icin kullanilir.

c.) Gonulla Girisimler - Gencler yada gonullt gruplar yardim toplar.

2.) Yardim Projeleri

a.) ihtiya¢ Tespiti - Bazen yardim basvuru formlari doldurtularak
kimin neye ihtiyaci oldugu netlesir.

b.) Siniflandirma ve Hazirhk
- Toplanan yardimlar kategorilere ayrilir ve paketlenir.

........

c.) Dagitim
-Yardimlar dogrudan ailelerin evlerine goturulebilir.

ATIE MINIMIZASYON HIYERARSIST

d.) Geri bildirim ve Takip

HAZIRLAYAN:
ZEHRA GUL YARDIMCI



SOSYAL YARDIMLASMA
VE

DAYANISMA KULUBU

SOSYAL YARDIM KURULUSLARI

Sosyal Yardim Kurululuslari Nedir? Yoksulluk, acglk, esitsizlik, saglik sorunlari, egitim eksikligi gibi
sosyal sorunlarin ¢6zUmune yardim eden faaliyet gosteren kuruluslardir.

* Kizilay: Toplumdaki zor durumdaki insanlarin sosyal refahini gézetmek ve
bu yonde faaliyetlerde bulunmak amaciyla kurulmus bir yardim
kurulusudur. Barinma, beslenme, saglik yardimi, insani yardim gibi alanlarda
hizmet verir.

KIZILAYI

1868

TURK

*Mehmetcik Vakfi: Ulkemizin ve milletimizin gUvenligi icin canlarini
feda eden sehitlerimizin ailelerine ve gazilere maddi ve manevi
yardimda bulunmak amaciyla kurulmustur.

* Darulaceze: Yasli, kimsesiz, duskun, engelli vatandaslarin
barinma, bakim, saglik ihtiyaclarini karsilamak igin
kurulmustur. 30-60 cocuk olmakla beraber toplam 72
cocuk kapasitelidir.

* jhtiyag Haritas:: ihtiyac sahipleri ile yardimda
bulunmak isteyen kisileri ve kurumlari bir araya getiren
bir platformdur. Turkiye'deki koy ve mahalle temelli
ihtiyac haritasinin c¢ikarilmasi yardimlari etkili sekilde
ulastiriimasini saglar.

** Afet ve Acil Durum Yonetimi Baskanhgi (AFAD):
Afetlere mudahale eden ve sonrasinda yeniden
yapillanma, yardim ulastirma gibi konularda goérev
alan devlet kurumudur.

HAZIRLAYAN:
ZELiHA YALCIN




Kampanyalar duzenlemek
Sosyal medya, televizyon ve radyo gibi
platformlarda bagis kampanyalari yapmak.

Online Bagis Sistemleri
Guvenilir internet siteleri ve mobil uygulamalar
Uzerinden bilgi toplamak.

Yerel Etkinlikler
Kermes, konser, kosu gibi etkinlikler hem
farkindalik olusturmak hem yardim toplamak.

Kurumsal Destek
Sirketlerin sosyal sorumluluk projeleri aracihigiyla
yardim saglamak.

Okul ve Toplum Tabanli Projeler
Ogrenci dernekleri ve goénulldlerin
organizasyonlariyla yardim toplamak.

SOSYAL YARDIMLASMA
VE

DAYANISMA KULUBU

Yardimlarnin ihtiyag¢ Sahiplerine Ulastirrimasinda ®nemli Noktalar

Dogru ihtiyag¢ Analizi: Hangi bolgenin neye ihtiyaci oldugunu belirlemek.

Guvenilir Kuruluslarla Calismak: Kizilay, AFAD, Belediyeler ve STK'lar
aracihglyla dagitim yapmak.

Lojistik Planlama: Yardimin hizli ve dogru ulasmasi icin tasima ve dagitim plani
yapmak.

Seffaflik ve Takip: Kimlere ne kadar yardim yapildigi takip edilmeli,
raporlanmali.

Yerel Gondulluler: Bolgedeki insanlar dagitim sdrecine dahil edilerek erisim
kolaylasir.
HAZIRLAYAN:
ZEHRA GUL YARDIMCI



DERGIMIZE KATKI SUNAN

KULUPLER VE OGRETMENLERI

Cevre Koruma Kulubu:

e Nadiye Durmus
e« Onder Polat

@ Degerler Kuliibi:
e Rabia Ataman
ﬂ e OykU Deniz
ol
(0)O) A Felsefe veya Duslince Egitimi Kullubu:

e Naile Akbas
\SAS A
AAS e Melek Duser Keyiren
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Gezi, Tanitma ve Turizm Kulubu:
e Ayse Ariparlatan

/S e GUlseren Donmez
”l e Aliye Fisun isgér

Kizilay ve Kan Bagisi Kulubu:
e Murat Caglar
e Hasan Acikgdz

Kualtir ve Edebiyat Kulibu:
e Tahsin Aslan
e Emine Sevil Karasu

Katuphanecilik Kulub:
e HUzeyla Uyan
e Dogan Dagl

Sivil Savunma Kullubu:
e Mustafa Korkmaz
e Mehmet MUslim Gulten

Sosyal Yardimlasma ve Dayanisma Kulubu:
¢ Nevin Oguz
e GUlten GuUl




